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1. Планируемые результаты освоения курса биологии 
Требования к результатам освоения курса биологии в основной школе 

определяются ключевыми задачами общего образования, отражающими инди-
видуальные, общественные и государственные потребности, и включают лич-
ностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета. 

Изучение биологии в основной школе даёт возможность достичь следу-
ющих личностных результатов:  

1. Гражданское воспитание: 
 •готовность к разнообразной совместной деятельности при выполнении 

биологических опытов, экспериментов, исследований и проектов, стремление к 
взаимопониманию и взаимопомощи. 

2. Патриотическое воспитание:  
• понимание ценности биологической науки, её роли в развитии челове-

ческого общества, отношение к биологии как важной составляющей культуры, 
гордость за вклад российских и советских учёных в развитие мировой биологи-
ческой науки.  

3. Духовно-нравственное воспитание: 
 • готовность оценивать своё поведение и поступки, а также по�ведение и 

поступки других людей с позиции нравственных норм и норм экологического 
права с учётом осознания последствий поступков.  

4. Эстетическое воспитание: 
 • понимание эмоционального воздействия природы и её ценности. 
5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмо-

ционального благополучия. 
 • осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоро-

вью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение ги-
гиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная 
физическая активность); 

 • осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 
алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психиче-
ского здоровья;  

• соблюдение правил безопасности, в том числе навыки без�опасного по-
ведения в природной среде; 

 • умение осознавать эмоциональное состояние своё и других людей, 
уметь управлять собственным эмоциональным состоянием;  

• сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошиб-
ку и такого же права другого человека.  

6. Трудовое воспитание: 
 • активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, шко-

лы, города, края) биологической и экологической направленности, интерес к 
практическому изучению профессий, связанных с биологией.  

7. Экологическое воспитание:  
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• ориентация на применение биологических знаний для решения задач в 
области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 
последствий для окружающей среды; 

 • повышение уровня экологической культуры, осознание глобального ха-
рактера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие дей-
ствий, приносящих вред окружающей среде;  

• готовность к участию в практической деятельности экологи�ческой 
направленности.  

8. Ценности научного познания:  
• ориентация в деятельности на современную систему биологических 

научных представлений об основных закономерностях развития природы, вза-
имосвязях человека с природной и социальной средой; 

 • развитие научной любознательности, интереса к биологической науке и 
исследовательской деятельности; 

 • овладение основными навыками исследовательской деятельности. 
Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и при-
родной среды: 

 • освоение обучающимися социального опыта, норм и правил обще-
ственного поведения в группах и сообществах при выполнении биологических 
задач, проектов и исследований, открытость опыту и знаниям других;  

• осознание необходимости в формировании новых биологических зна-
ний, умение формулировать идеи, понятия, гипотезы о биологических объектах 
и явлениях, осознание дефицита собственных биологических знаний, планиро-
вание своего развития;  

• умение оперировать основными понятиями, терминами и представлени-
ями в области концепции устойчивого развития;  

• умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 
экономики; оценивание своих действий с учётом влияния на окружающую сре-
ду, достижения целей и преодоления вызовов и возможных глобальных послед-
ствий; 

 • осознание стрессовой ситуации, оценивание происходящих изменений 
и их последствий; оценивание ситуации стресса, корректирование принимае-
мых решений и действий; 

 • уважительное отношение к точке зрения другого человека, его мнению, 
мировоззрению 

 
           Метапредметными результатами освоения основной образовательной 
программы основного общего образованияявляются: 
•умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формули-
ровать для себя новые задачив учёбе и познавательной деятельности, развивать 
мотивы и интересы своей познавательной деятельности;  
•овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, 
включая умения видеть проблему,ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 
определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводитьэксперимен-
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ты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, дока-
зывать, защищать своиидеи;  
•умение работать с разными источниками биологической информации: нахо-
дить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника 
научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), ана-
лизировать и оценивать информацию;  
•умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе аль-
тернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 
учебных и познавательных задач;  
•умение соотносить свои действия с планируемымирезультатами, осуществлять 
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 
способы  
действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 
действия в соответствиис изменяющейся ситуацией;  
•владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществ-
ления осознанного выборав учебной и познавательной деятельности;  
•способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 
поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;  
•умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 
схемы для решения учебных и познавательных задач;                      
•умение осознанно использовать речевые средствадля дискуссии и аргумента-
ции своей позиции: сравнивать разные точки зрения, аргументировать и 
 отстаивать свою точку зрения;                                                                   
•умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 
учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее 
решение и разрешать конфликты на основе согласованияпозиций и учёта инте-
ресов, формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 
•формирование и развитие компетентности в области использования, информа-
ционно-коммуникационных технологий (ИКТ- компетенции). 

 
Предметными результатами освоения биологии в основной школе яв-

ляются:  
•усвоение системы научных знаний о живой природе и закономерностях её раз-
вития, для формирования современных представлений о естественнонаучной 
картине мира;   
•формирование первоначальных систематизированных представлений о биоло-
гических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биоло-
гических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязиживого и 
неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятий-
ным аппаратом биологии; 
 •приобретение опыта использования методов биологической науки и проведе-
ния несложных биологическихэкспериментов для изучения живых организмов 
и человека, проведения экологического мониторинга в окружающей среде;  
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•формирование основ экологической грамотности:способности оценивать по-
следствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоро-
вье человека; умение выбирать целевые и смысловые установкив своих дей-
ствиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окру-
жающих; осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия 
и природных местообитаний, видов растений и животных;  
•объяснение роли биологии в практической деятельности людей, места и роли 
человека в природе, родства общности происхождения и эволюции растений и 
животных;  
•овладение методами биологической науки; наблюдение и описание биологиче-
ских объектов и процессов;постановка биологических экспериментов и объяс-
нение их результатов; 
•формирование представлений о значении биологических наук в решении ло-
кальных и глобальных экологических проблем, необходимости рационального  
природопользования, защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения 
экологического качества окружающей среды;  
•освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда 
и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних жи-
вотных,ухода за ними. 
Планируемые результаты освоения учебных и междисциплинарных про-
грамм, включающих учебно-познавательные и учебно-практические задачи в 
блоках «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность научить-
ся», приводятся к каждому разделу учебной программы. 

Раздел 1 
Живые организмы 

Выпускник научится:  
 характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности 

биологических объектов (клеток, организмов), их практическую значи-
мость; 

 применять методы биологической науки для изучения клеток и организ-
мов: проводить наблюдения за живыми организмами, ставить несложные 
биологические эксперименты и объяснять их результаты, описывать био-
логические объекты и процессы; 

 использовать составляющие исследовательской и проектной деятельно-
сти по изучению живых организмов (приводить доказательства, класси-
фицировать, сравнивать, выявлять взаимосвязи);  
 

 ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать инфор-
мацию о живых организмах, получаемую из разных источников; послед-
ствия деятельности человека в природе. 

Выпускник получит возможность научиться: 
 соблюдать правила работы в кабинете биологии, с биологическими при-

борами и инструментами;  
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 использовать приёмы оказания первой помощи при отравлении ядовиты-
ми грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с опреде-
лителями растений; выращивания и размножения культурных растений, 
домашних животных; 

 выделять эстетические достоинства объектов живой природы;  
 осознанно соблюдать основные принципы и правила отношения к живой 

природе;  
 ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех её 
проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отно-
шение к объектам живой природы);  

 находить информацию о растениях и животных в научно-популярной ли-
тературе, биологических словарях и справочниках, анализировать, оцени-
вать её и переводить из одной формы в другую;  

 выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 
по отношению к живой природе. 

Раздел 2 
Человек и его здоровье 

             Выпускник научится: 
 характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности 

организма человека, их практическую значимость;  
 
 

 применять методы биологической науки при изучении организма челове-
ка: проводить наблюдения за состоянием собственного организма, изме-
рения, ставить несложные биологические эксперименты и объяснять их 
результаты;  
 
 

 использовать составляющие исследовательской и проектной деятельно-
сти по изучению организма человека: приводить доказательства родства 
человека с млекопитающими животными, сравнивать клетки, ткани, про-
цессы жизнедеятельности организма человека; 

 выявлять взаимосвязи между особенностями строения клеток, тканей, ор-
ганов, систем органов и их функциями; 

 ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать инфор-
мацию об организме человека, получаемую из разных источников, по-
следствия влияния факторов риска на здоровье человека. 

Выпускник получит возможность научиться:  
 использовать на практике приёмы оказания первой помощи при простуд-

ных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающе-
го; рациональной организации труда и отдыха; проведения наблюдений 
за состоянием собственного организма; 

 выделять эстетические достоинства человеческого тела;  
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 реализовывать установки здорового образа жизни;  
 

 ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 
собственному здоровью и здоровью других людей;  

 находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об ор-
ганизме человека, оформлять её в виде устных сообщений, докладов, ре-
фератов, презентаций;  

 анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих дей-
ствиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; по-
следствия влияния 

 факторов риска на здоровье человека. 
 

Раздел 3 
Общие биологические закономерности 

           Выпускник научится:  
 характеризовать общие биологические закономерности, их практическую 

значимость;  
 применять методы биологической науки для изучения общих биологиче-

ских закономерностей: наблюдать и описывать клетки на готовых микро-
препаратах, экосистемы своей местности;  

 использовать составляющие проектной и исследовательской деятельно-
сти по изучению общих биологических закономерностей, свойственных 
живой природе; приводить доказательства необходимости защиты окру-
жающей среды; выделять отличительные признаки живых организмов; 
существенные признаки биологических систем и биологических процес-
сов; 

 ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать инфор-
мацию о деятельности человека в природе, получаемую из разных источ-
ников;  

 анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе. 
 

           Выпускник получит возможность научиться:  
 выдвигать гипотезы о возможных последствиях деятельности человека в 

экосистемах и биосфере;  
 аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению 

глобальных экологических проблем. 
 

2. Содержание курса биологии 
 

Раздел 1 
Живые организмы 

Биология как наука. Роль биологии в практической деятельности людей. 
Разнообразие организмов. Отличительные признаки представителей разных 
царств живой природы. Методы изучения живых организмов: наблюдение, изме-
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рение, эксперимент. Клеточное строение организмов. 
Правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и ин-

струментами. 
Бактерии. Многообразие бактерий. Роль бактерий в природе и жизни чело-

века. Бактерии — возбудители заболеваний. Меры профилактики заболеваний, 
вызываемых бактериями. 

Грибы. Многообразие грибов, их роль в природе и жизни человека. 
Съедобные и ядовитые грибы. Оказание приемов первой помощи при отрав-
лении грибами. 

Лишайники. Роль лишайников в природе и жизни человека. 
Вирусы — неклеточные формы. Заболевания, вызываемые вирусами. Меры 

профилактики заболеваний. 
Растения. Клетки, ткани и органы растений. Процессы жизнедеятельности: 

обмен веществ и превращение энергии, питание, фотосинтез, дыхание, удаление 
продуктов обмена, транспорт веществ. Регуляция процессов жизнедеятельности. 
Движения. Рост, развитие и размножение. Многообразие растений, принципы их 
классификации. Водоросли, мхи, папоротники, голосеменные и покрытосемен-
ные растения. Значение растений в природе и жизни человека. Важнейшие 
сельскохозяйственные культуры. Ядовитые растения. Охрана редких и исчезаю-
щих видов растений. Основные растительные сообщества. Усложнение расте-
ний в процессе эволюции. 

Животные. Строение животных. Процессы жизнедеятельности и их регу-
ляция у животных. Размножение, рост и развитие. Поведение. Раздражимость. 
Рефлексы. Инстинкты. Многообразие (типы, классы хордовых) животных, их 
роль в природе и жизни человека. Сельскохозяйственные и домашние живот-
ные. Профилактика заболеваний, вызываемых животными. Усложнение живот-
ных в процессе эволюции. Приспособления к различным средам обитания. Охра-
на редких и исчезающих видов животных. 
Лабораторные и практические работы 

1. Устройство увеличительных приборов и правила работы с ними. 
2. Приготовление микропрепарата кожицы чешуи лука. 
3. Изучение органов цветкового растения. 
4. Изучение строения позвоночного животного. 
5. Передвижение воды и минеральных веществ в растении. 
6. Изучение строения семян однодольных и двудольных растений. 
7. Изучение строения водорослей. 
8. Изучение строения мхов (на местных видах). 
9. Изучение строения папоротника (хвоща). 
10. Изучение строения голосеменных растений. 
11. Изучение строения покрытосеменных растений. 
12.Изучение строения плесневых грибов. 
13. Вегетативное размножение комнатных растений. 
14. Изучение одноклеточных животных. 
15. Изучение внешнего строения дождевого червя, наблюдение за его пере-
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движением и реакциями на раздражения. 
16. Изучение строения моллюсков по влажным препаратам. 
17. Изучение многообразия членистоногих по коллекциям. 
18. Изучение строения рыб. 
19. Изучение строения птиц. 
20. Изучение строения куриного яйца. 
21. Изучение строения млекопитающих. 

Экскурсии 
1. Разнообразие и роль членистоногих в природе 
2. Разнообразие птиц и млекопитающих. 

Раздел 2 
Человек и Человек и его здоровье 

Человек и окружающая среда. Природная и социальная среда обитания 
человека. Защита среды обитания человека. 

Общие сведения об организме человека. Место человека в системе орга-
нического мира. Черты сходства и различия человека и животных. Строение ор-
ганизма человека: клетки, ткани, органы, системы органов. Методы изучения 
организма человека. 

Опора и движение. Опорно-двигательная система. Профилактика травма-
тизма. Значение физических упражнений и культуры труда для формирования 
скелета и мускулатуры. Первая помощь при травмах опорно-двигательной си-
стемы. 

Транспорт веществ. Внутренняя среда организма, значение ее постоян-
ства. Кровеносная и лимфатическая системы. Кровь. Группы крови. Лимфа. Пе-
реливание крови. Иммунитет. Антитела. Аллергические реакции. Предупреди-
тельные прививки. Лечебные сыворотки. Строение и работа сердца. Кровяное 
давление и пульс. Приемы оказания первой помощи при кровотечениях. 

Дыхание. Дыхательная система. Строение органов дыхания. Регуляция 
дыхания. Газообмен в легких и тканях. Гигиена органов дыхания. Заболевания 
органов дыхания и их предупреждение. Приемы оказания первой помощи при 
отравлении угарным газом, спасении утопающего. Инфекционные заболевания 
и меры их профилактики. Вред табакокурения. 

Питание. Пищеварение. Пищеварительная система. Нарушения работы 
пищеварительной системы и их профилактика. 

Обмен веществ и превращения энергии в организме. Пластический и 
энергетический обмен. Обмен воды, минеральных солей, белков, углеводов и 
жиров. Витамины. Рациональное питание. Нормы и режим питания. 

Покровы тела. Строение и функции кожи. Роль кожи в терморегуляции. 
Уход за кожей, волосами, ногтями. Приемы оказания первой помощи при трав-
мах, ожогах, обморожениях и их профилактика. Закаливание организма. 

Выделение. Строение и функции выделительной системы. Заболевания ор-
ганов мочевыделительной системы и их предупреждение. 

Размножение и развитие. Половые железы и половые клетки. Половое 
созревание. Инфекции, передающиеся половым путем, их профилактика. ВИЧ-
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инфекция и ее профилактика. Наследственные заболевания. Медико-
генетическое консультирование. Оплодотворение, внутриутробное развитие. Бе-
ременность. Вредное влияние на развитие организма курения, употребления ал-
коголя, наркотиков. Роды. Развитие после рождения. 

Органы чувств. Строение и функции органов зрения и слуха. Нарушения 
зрения и слуха, их предупреждение. Вестибулярный аппарат. Мышечное и кожное 
чувства. Обоняние. Вкус. 

Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. 
Нервная система. Рефлекс и рефлекторная дуга. Эндокринная система. Гормо-
ны, механизмы их действия на клетки. Нарушения деятельности нервной и эн-
докринной систем и их предупреждение. 

Поведение и психика человека. Безусловные рефлексы и инстинкты. 
Условные рефлексы. Особенности поведения человека. Речь. Мышление. 
Внимание. Память. Эмоции и чувства. Сон. Темперамент и характер. Способно-
сти и одаренность. Межличностные отношения. Роль обучения и воспитания в 
развитии поведения и психики человека. 

Здоровый образ жизни. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и пра-
вил здорового образа жизни. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, 
двигательная активность. Влияние физических упражнений на органы и системы 
органов. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление, переохлажде-
ние. Вредные и полезные привычки, их влияние на состояние здоровья. 
Лабораторные и практические работы 

1. Строение клеток и тканей. 
2. Строение и функции спинного и головного мозга. 
3. Определение гармоничности физического развития. Выявление наруше-

ний осанки и наличия плоскостопия. 
4. Микроскопическое строение крови человека и лягушки. 
5. Подсчет пульса в разных условиях и измерение артериального давления. 
6. Дыхательные движения. Измерение жизненной емкости легких. 
7. Строение и работа органа зрения. 

    Экскурсия 
Происхождение человека. 

Раздел 3 
Общие биологические закономерности 

Отличительные признаки живых организмов.  
Особенности химического состава живых организмов: неорганические и 

органические вещества, их роль в организме. 
 
Клеточное строение организмов. Строение клетки: ядро, клеточная обо-

лочка, плазматическая мембрана, цитоплазма, пластиды, митохондрии, вакуоли. 
Хромосомы. Многообразие клеток. 

Обмен веществ и превращения энергии — признак живых организмов. Роль 
питания, дыхания, транспорта веществ, удаления продуктов обмена в жизнедея-
тельности клетки и организма. 
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Рост и развитие организмов. Размножение. Бесполое и половое размно-
жение. Половые клетки. Оплодотворение. 

Наследственность и изменчивость — свойства организмов. Наследственная 
и ненаследственная изменчивость. 

Система и эволюция органического мира. Вид — основная систематиче-
ская единица. Признаки вида. Ч. Дарвин — основоположник учения об эволю-
ции. Движущие виды эволюции: наследственная изменчивость, борьба за суще-
ствование, естественный отбор. Результаты эволюции: многообразие видов, при-
способленность организмов к среде обитания. 
           Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Среда — источник веществ, 
энергии и информации. Влияние экологических факторов на организмы. Экоси-
стемная организация живой природы. Экосистема. Взаимодействия разных видов 
в экосистеме (конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Пищевые свя-
зи в экосистеме. Круговорот веществ ипревращения энергии.  

Биосфера — глобальная экосистема В. И. Вернадский — основополож-
ник учения о биосфере Границы биосферы. Распространение и роль живого 
вещества в биосфере. Роль человека в биосфере. Экологические проблемы. По-
следствия деятельности человека в экосистемах 
Лабораторные и практические работы 

1. Изучение клеток и тканей растений и животных на готовых микропрепа-
ратах и их описание. 

2. Выявление изменчивости у организмов. 
3. Выявление приспособлений у организмов к среде обитания (на конкрет-

ных примерах). 
Экскурсия 
1.Изучение и описание экосистемы своей местности. 
 

3.Тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы 
воспитания с указанием часов, отводимых на изучение каждой темы 

 
5 класс. 34 часа (1ч в неделю) 

 
№  

 
Разделы 

Кол
-во 
ча-
сов 

 
 

Темы 

Кол
-во 
ча-
сов 

Основные виды                  
деятельности обуча-
ющихся (на уровне 

универсальных учеб-
ных действий) 

Основ-
ные 

направ-
ления 

воспита-
тельной 
деятель-

ности 
1 Биология 

— наука о 
живом 
мире 

9 1.Наука о живой 
природе.                                     
2.Свойства живого. 
3.Методы изучения 
природы.                           
4.Увеличительные 

9 
 

Называть свойства жи-
вых организмов. Срав-
нивать проявление 
свойств живого и не-
живого. Различать и 
описывать методы изу-

1, 2,3,4,5, 
7,8 
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приборы 
Л/р № 1 
«Изучение строения 
увеличительных 
приборов»                               
5.Увеличительные 
приборы 
Л/р № 1 
«Изучение строения 
увеличительных 
приборов»                                   
6.Ткани                           
7.Химический состав 
клетки.                     
8.Процессы жизне-
деятельности клетки. 
9.Обобщение и сис-
тематизация знаний 
по теме «Биология – 
наука о живом ми-
ре». 

чения живой природы. 
Обсуждать способы 
оформления результа-
тов исследования. 
Обобщать результаты 
наблюдений, делать 
выводы. Обсуждать 
проблемные вопросы 
темы, работая в парах и 
малых группах.  

2 Многооб-
разие жи-
вых орга-
низмов 

11 1.Царства живой 
природы                              
2.Бактерии: строение 
и жизнедеятель-
ность.                                   
3.Значение бактерий 
в природе и для че-
ловека.                                    
4.Растения. 
Л/р № 3 «Знакомство 
с внешним строени-
ем побегов расте-
ния»                                           
5.Животные. 
Л/р № 4 «Методы 
наблюдения за пере-
мещением живот-
ных»                                    
6.Значение растений 
и животных в при-
роде и жизни чело-
века                                     
7.Грибы.                                  
8. Многообразие и 
значение грибов. 
9.Лишайники.                  
10.Значение живых 
организмов в приро-
де.                                       
11. Обобщение и си-
стематизация знаний 

11 Называть основные 
таксоны классифика-
ции. Рассматривать 
схему царств живой 
природы, устанавли-
вать связь между цар-
ствами. Называть отли-
чительные особенности 
организмов разных 
царств, знать их значе-
ние в природе и жизни 
человека. Распознавать 
организмы разных 
царств живой природы. 
Соблюдать правила ра-
боты в кабинете биоло-
гии и обращения с ла-
бораторным оборудо-
ванием. Работать в 
группе при анализе и 
обсуждении результа-
тов наблюдений. 

1,2,3,4,5, 
6,7,8 
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по теме «Многооб-
разие живых орга-
низмов» 

3 Жизнь 
организ-
мов на 
планете 
Земля 

8 1.Среды жизни пла-
неты Земля 
2.Экологические 
факторы среды        
3.Приспособления 
организмов к жизни 
в природе              
4.Природные сооб-
щества                      
5.Природные зоны 
России                           
6.Жизнь организмов 
на разных материках 
7.Жизнь организмов 
в морях и океанах 
8.Обобщение и си-
стематизация знаний 
по теме «Природные 
зоны Земли» 
 

    8 Характеризовать осо-
бенности условий сред 
жизни на Земле, приво-
дить примеры обитате-
лей различных сред. 
Выявлять и различать 
действие факторов сре-
ды на организмы. Ана-
лизировать рисунки 
учебника. Объяснять 
роль различных орга-
низмов в круговороте 
веществ. Распознавать 
и характеризовать при-
родные зоны России. 
Оценивать роль чело-
века в сохранении 
местных видов на Зем-
ле. Отвечать на итого-
вые вопросы темы. Об-
суждать проблемные 
вопросы темы в парах и 
малых группах. Рисо-
вать (моделировать) 
схему круговорота ве-
ществ в природе. Оце-
нивать свои достиже-
ния по усвоению учеб-
ного материала темы. 

1,4,7,8 

4 Человек 
на плане-
те Земля 

6 1.Как появился че-
ловек на Земле                    
2.Как человек изме-
нял природу                          
3.Важность охраны 
живого мира плане-
ты.                                
4.Сохраним богат-
ство живого мира                          
5. Обобщение и си-
стематизация знаний 
по теме «Человек на 
планете Земля» 
6.Задания на лето 

    6 Характеризовать осо-
бенности строения тела 
и жизнедеятельности  
предков человека. 
Формулировать вывод 
о том, что современный 
человек появился на 
Земле в результат дли-
тельного исторического 
развития. Приводить 
доказательства воздей-
ствия человека на при-
роду. Аргументировать 
необходимость охраны 
природы. Осознавать 
значимость знания за-
конов развития приро-
ды для охраны живого 
мира на Земле. Приво-
дить примеры заботли-

1,2,3,4,5,6 
7 
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вого отношения к рас-
тениям и животным. 
Обсуждать планы и 
проекты охраны расте-
ний и животных в пе-
риод летних каникул. 
Систематизировать и 
обобщать знания по 
темам курса биологии 5 
класса. Наблюдать и 
фиксировать природ-
ные явления, делать 
выводы. Систематизи-
ровать и обобщать зна-
ния о многообразии 
живого мира. Соблю-
дать правила поведения 
в природе. 

Итого:  34 ч.          Л.р. -  4                       Экскурсии - 1  
 

                                    6 класс. 34 часа (1ч в неделю) 
 

№  
Разделы 

Кол
-во 
ча-
сов 

 
Темы 

Кол
-во 
ча-
сов 

Основные виды дея-
тельности обучаю-
щихся (на уровне 

универсальных учеб-
ных действий) 

Основ-
ные 

направ-
ления 

воспита-
тельной 
деятель-

ности 
1 Наука о 

растени-
ях - бо-
таника 

4 1.Царство растения. 
Внешнее строение и 
общая характери-
стика растений.                        
2.Многообразие 
жизненных форм 
растений.                       
3.Клеточное строе-
ние растений. Свой-
ства растительной 
клетки. 4.Ткани рас-
тений. 

   4 Давать определение 
науке ботанике. Ха-
рактеризовать внеш-
нее строение расте-
ний. Осваивать при-
ёмы работы с опре-
делителем растений. 
Объяснять отличие 
вегетативных орга-
нов от генеративных. 
Использовать ин-
формационные ре-
сурсы для подготов-
ки презентации со-
общения о роли рас-
тений в природе, об 
истории использова-
ния растений челове-
ком. Находить отли-
чительныепризнаки 
растительнойклетки. 

1, 2,3,4,5, 
7,8 
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Распознаватьразлич-
ныетканирастений. 
Высказывать своё 
мнениепо проблем-
нымвопросам. Об-
суждать выполнение 
создаваемых проек-
тов. Оценивать свои 
достижения и дости-
жения одноклассни-
ков по усвоению 
учебного материала. 

2 Органы 
растений 

9 1.Семя, его строение 
и значение. Лабора-
торная работа №1 
«Изучение строения 
семени фасоли» 
2.Условия прораста-
ния семян. Урок   
3.Корень, его строе-
ние и значение.                    
Л.р. №2 «Строение 
корня проростка»                  
4. Побег, его строе-
ние и развити-
еЛ.р.№3 «Строение 
вегетативных и ге-
неративных почек»                           
5. Лист, его строение 
и значение                                            
6. Стебель, его стро-
ение и значениеЛ.р. 
№4 «Внешнее стро-
ение корневища, 
клубня и луковицы».                         
7. Цветок, его строе-
ние и значение.                         
8. Плод. Разнообра-
зие и значение пло-
дов.                    9. 
Урок – обобщение 
по теме: «Органы   
растений» 

    9 Проводить наблюде-
ния, фиксировать ре-
зультаты .Соблюдать 
правила работы в ка-
бинете, обращения с 
лабораторным обо-
рудованием. Устанав-
ливать взаимосвязь 
строения и функций 
органов растений. 
Отвечать на итоговые 
вопросы темы. Вы-
полнять задания для 
самоконтроля 
.Высказывать своё  
мнение по проблем-
ным вопросам. Об-
суждать выполнение 
создаваемых проек-
тов. Оценивать свои 
достижения и до-
стижения одноклас-
сников по усвоению 
учебного материала 

1,2,3,4,5, 
6,7,8 

3 Основ-
ные про-
цессы 
жизнеде-
ятельно-
сти рас-
тений 

6 1. Минеральное пи-
тание растений  и 
значение воды.                               
2. Воздушное пита-
ние  растений – фо-
тосинтез.                                                  
3. Дыхание и обмен 
веществ у растений.              
4. Размножение и 

    6 Использовать ин-
формационные ре-
сурсы для подготов-
ки презентаций и 
проектов. Определять 
сущность процессов 
жизнедеятельности у 
растений. Сравнивать 
процессы жизнедея-

1,4,7,8 



16 
 

оплодотворение у 
растений.                                               
5. Вегетативное раз-
множение растений 
и его использование 
человеком. Лабора-
торная работа № 5. 
«Черенкование 
комнатных расте-
ний». 6.Рост и раз-
витие растений. 

тельности. Приме-
нять знания в прак-
тических целях. Об-
суждать выполнение 
создаваемых проек-
тов. 

4 Много-
образие 
и разви-
тие рас-
титель-
ного ми-
ра 

11 1. Систематика рас-
тений, ее значение 
для ботаники.                                     
2. Водоросли,  их 
разнообразие и зна-
чение  в природе.                                
3. Отдел Моховид-
ные. Лабораторная 
работа №6. «Изуче-
ние строения мохо-
видных грибов».                             
4. Плауны, Хвощи. 
Папоротники.                                
5.Отдел голосемен-
ные.                                                  
6. Отдел покрытосе-
менные.                                       
7. Семейства класса 
Двудольные.                                  
8. Семейства класса 
Однодольные.                                
9. Историческое раз-
витие растительного 
мира.                                               
10. Разнообразие и 
происхождение 
культурных расте-
ний.                             
11. Дары Нового и 
Старого Света. 

    
11 

Систематизировать 
растения по группам. 
Называть отличитель-
ные особенности рас-
тений разных система-
тических групп, знать 
их значение в природе 
и жизни человека. Ис-
пользовать информа-
ционные ресурсы для 
подготовки презен-
таций и проектов. 
Соблюдать правила 
работы в кабинете, 
обращения с лабора-
торным оборудова-
нием. Отвечать на 
итоговые вопросы 
темы. Выполнять за-
дания для само-
контроля. Высказы-
вать своё мнение по 
проблемным вопро-
сам. Обсуждать вы-
полнение создавае-
мых проектов. Оце-
нивать свои дости-
жения и достижения 
одноклассников по 
усвоению учебного 
материала. 

1,2,3,4,5, 
6,7,8 

5 Природ-
ные  

сообще-
ства 

4 1.Понятие о природ-
ном сообществе- 
биогеоценозе и эко-
системе.                                              
2. Совместная жизнь 
организмов в при-
родном сообществе.                            
3. Смена природных 
сообществ и ее при-
чины.                                            

       4 Устанавливать взаи-
мосвязь структурных 
звеньев природного 
сообщества. Оцени-
вать роль кругово-
рота веществ и по-
тока энергии в эко-
системах. Наблю-
дать природные яв-

1, 3, 6, 7 
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4. Урок – обобщение 
по теме: «Природ-
ные сообщества». 

Задания на лето 

 

 

ления, фиксировать 
результаты наблю-
дений, делать выво-
ды. Выполнять ис-
следовательскую 
работу. Соблюдать 
правила поведения в 
природе. Аргумен-
тировать необходи-
мость бережного от-
ношения к природ-
ным сообществам. 
Использовать учеб-
ные действия для 
формулировки отве-
тов. Излагать свою 
точку зрения на 
необходимость при-
нятия мер по охране 
растительногомира. 
Высказывать своё 
мнение по проблем-
ным вопросам. Об-
суждать выполнение 
создаваемых проек-
тов.   Оценивать 
свои достижения и 
достижения одно-
классников по усво-
ению учебного ма-
териала. 

Итого:  34 ч.        Л.р. - 6            П.р. - 0             Экскурсии - 1  
 
                                   7 класс 68часов (2ч в неделю) 

 
№  

Разделы 
Кол
во 
ча-
сов 

 
Темы 

Кол
во 
ча-
сов 

Основные виды дея-
тельности обучаю-
щихся (на уровне 

универсальных учеб-
ных действий) 

Основ-
ные 

направ-
ления 

воспита-
тельной 
деятель-

ности 
1 Общие 

сведения 
о мире  
живот-
ных 

6 1. Зоология - наука о 
животных.                                       
2. Животные и 
окружающая среда.                                
3. Классификация 
животных и основ-
ные систематические 

    6 Выявлять признаки 
сходства и различия 
животных и расте-
ний. Анализировать 
и оценивать роль 
животных в экоси-

1, 2,3,4,5, 
7,8 
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группы.                                              
4. Влияние человека 
на животных.                               
5.  Краткая история 
развития зоологии.                         
6. Урок – обобщение 
по теме: «Общие 
сведения о мире жи-
вотных». 

 

 

стемах, в жизни че-
ловека. Использо-
вать различные ин-
формационные ре-
сурсы для подготов-
ки сообщений по те-
ме. Фиксировать ре-
зультаты наблюде-
ний, делать выводы. 
Соблюдать правила 
поведения в природе. 
Высказывать своё 
мнение по проблем-
ным вопросам. Об-
суждать выполнение 
создаваемых проек-
тов. Оценивать свои 
достижения и до-
стижения одноклас-
сников по усвоению 
учебного материала. 

2 Строе-
ние  
тела жи-
вотных 

2 1. Клетка.                                         
2. Ткани, органы и 
системы органов. 

    2 Сравнивать клетки 
животных и расте-
ний. Делать выводы о 
причинах различия и 
сходства животной и 
растительной клеток. 
Характеризовать ор-
ганы и системы орга-
нов животных. Си-
стематизировать ма-
териал по теме, ис-
пользуя форму таб-
лицы. 

1, 6, 8 

3 Подцар-
ство 
Про-
стейшие 

4 1.Тип Саркодовые и 
жгутиконосцы. Сар-
кодовые.                                               
2. Тип Саркодовые и 
жгутиконосцы. Жгу-
тиконосцы.                                             
3. Тип Инфузории                
Л.р. №1 «Строение и 
передвижение инфу-
зории-туфельки».                          
4. Значение про-
стейших. 

 

 

   4 Выявлять характер-
ные признаки под-
царства Простей-
шие. Распознавать 
представителей на 
микропрепаратах, 
рисунках, фотогра-
фиях. Установить 
взаимосвязь строе-
ния и функций ор-
ганизма. Обосновы-
вать роль простей-
ших в экосистемах, 
в жизни человека. 
Соблюдать правила 
работы в кабинете,  

1, 2, 3, 
4, 8 
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обращения с лабо-
раторным оборудо-
ванием. 

4 Подцар-
ство 
Много-
клеточ-
ные 
Тип Ки-
шечно-
полост-
ные 

2 1. Строение и жиз-
недеятельность ки-
шечнополостных.                            
2. Разнообразие 
кишечнополостных. 

   2 Описывать основ-
ные признаки под-
царства. Распозна-
вать представителей 
на микропрепаратах, 
рисунках, фотогра-
фиях. Установить 
взаимосвязь строе-
ния и функций ор-
ганизма. Обосновы-
вать роль в экоси-
стемах, в жизни че-
ловека. Обобщать и 
систематизировать 
знания по теме, де-
лать выводы. 

1, 7, 8 

5 Типы 
Плоские 
черви, 
Круглые 
черви, 
Кольча-
тые чер-
ви 

6 1. Тип плоские чер-
ви. 2. Разнообразие 
плоских червей: со-
сальщики и цепни.                              
3. Тип круглые чер-
ви.        4.Тип коль-
чатые черви. Класс 
Многощетинковые 
черви.                          
5. Тип кольчатые 
черви. Класс Мало-
щетинковые черви 
Л. р№ 2. «Внешнее 
строение дождевого 
червя; передвиже-
ние; раздражи-
мость»                         
6. Урок – обобщение 
по теме: «Типы 
Плоские черви, 
Круглые черви, 
Кольчатые черви». 

 

   6 Описывать основ-
ные признаки типа. 
Называть и распо-
знавать представи-
телей на рисунках, 
фотографиях. Про-
водить доказатель-
стваболеесложной-
организации. Со-
блюдать в повсе-
дневной жизни са-
нитарно-
гигиенические тре-
бования с целью 
предупреждения за-
ражения паразити-
ческими червями. 
Использовать ин-
формационные ре-
сурсы для подготов-
ки презентаций и 
проектов. Соблю-
дать правила работы 
в кабинете, обраще-
ния с лабораторным 
оборудованием. От-
вечать на итоговые 
вопросы темы. Об-
суждать выполнение 
создаваемых проек-

1, 3, 4, 
7, 8 
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тов. Оценивать свои 
достижения и до-
стижения одноклас-
сников по усвоению 
учебного материала. 

6 Тип 
Мол-
люски 

4 1. Общая характери-
стика моллюсков.                         
2. Класс Брюхоногие  
моллюски.                                    
3. Класс Двустворча-
тые  моллюски Л,р.. 
№4 «Внешнее стро-
ение раковин прес-
новодных и морских 
моллюсков (по вы-
бору).                                                         
4. Класс Головоно-
гие  моллюски. 

 

 

 

     4 Описывать основные 
признаки типа. Назы-
вать и распознавать 
представителей на 
рисунках, фотогра-
фиях. Проводить до-
казательства более 
сложной организа-
ции. Использовать 
информационные ре-
сурсы для подготов-
ки презентаций и 
проектов. Обсуждать 
выполнение создава-
емых проектов. 
Обобщать и система-
тизировать получен-
ные знания, делать 
выводы по теме. 
Оценивать свои до-
стижения и достиже-
ния одноклассников 
по усвоению учебно-
го материала. 

1, 3, 4, 7, 
8 

7 Тип  
Члени-
стоногие 

7 1.Класс Ракообраз-
ные. Л. р № «Изуче-
ние многообразия 
членистоногих по 
коллекциям».                             
2. Класс Паукооб-
разные.                                             
3.Класс Насекомые 
Л.р. №6 «Внешнее 
строение насекомо-
го».                                                       
4. Типы развития 
насекомых.                                            
5. Общественные 
насекомые – пчелы и 
муравьи.                                                   
6. Насекомые- вре-
дители культурных 
растений и перенос-
чики заболеваний 
человека.                                              
7.Урок – обобщение 

    7 Описывать основные 
признаки типа. 
Называть и распо-
знавать представите-
лей на рисунках, фо-
тографиях. Прово-
дить доказательства 
более сложной орга-
низации. Осваивать 
приёмы работы с 
определителем жи-
вотных. Использо-
вать информацион-
ные ресурсы для 
подготовки презен-
таций и проектов. 
Наблюдать, фикси-
ровать результаты 
наблюдений, делать 
выводы. Обосновы-
вать необходимость 

1, 3, 4, 7, 
8 
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по теме: «Тип Чле-
нистоно-
гие»Экскурсия № 1. 
«Разнообразие и 
роль членистоногих 
в природе». 

охраны редких и ис-
чезающих видов. 
Обсуждать выполне-
ние создаваемых 
проектов. Обобщать 
и систематизировать 
полученные знания, 
делать выводы по 
теме. Систематизи-
ровать информацию 
и обобщать её в виде 
схем, таблиц. 

8 
 

Тип   Хор-
довые 

6 
 

1. Бесчерепные.                             
2. Черепные, или по-
звоночные. Внешнее 
строение рыб Л. р № 
6«Внешнее строение 
и особенности пере-
движения рыбы»                             
3. Внутреннее стро-
ение рыб. Л.р. №7 
«Внутреннее строе-
ние рыбы».                                         
4. Особенности раз-
множения рыб.                                    
5. Основные систе-
матические группы 
рыб. 6.  Промысло-
вые рыбы. Их ис-
пользование и охра-
на. 

    6 Описывать основные 
признаки типа. 
Называть и распо-
знавать представите-
лей на рисунках, фо-
тографиях. Опреде-
лять систематиче-
скую принадлеж-
ность представите-
лей классов. Прово-
дить доказательства 
более сложной орга-
низации. Осваивать 
приёмы работы с 
определителем жи-
вотных. Использо-
вать информацион-
ные ресурсы для 
подготовки презен-
таций и проектов. 
Наблюдать, фикси-
ровать результаты 
наблюдений, делать 
выводы. Обосновы-
вать необходимость 
охраны редких и ис-
чезающих видов. 
Обобщать и систе-
матизировать полу-
ченные знания, де-
лать выводы по теме. 
Систематизировать 
информацию и 
обобщать её в виде 
схем, таблиц. Об-
суждать выполнение 
создаваемых проек-

1, 3, 4, 7, 
8 

   9 
 
 
 
 

Класс  
Земновод-
ные, или 
Амфибии 

4 1.Среда обитания и 
строение тела зем-
новодных.                                    
2. Строение и функ-
ции внутренних ор-
ганов земноводных.                          
3. Годовой жизнен-
ный цикл и проис-
хождение земно-
водных.                                                
4. Разнообразие и 
значение земновод-
ных. 

    4 1, 3, 4, 7, 
8 

 10 
 
 
 
 
  

 Класс 
Пресмы-
кающиеся, 
или Реп-
тилии 

 

    4 1. Внешнее строе-
ние и скелет пре-
смыкающихся.                                             
2. Внутреннее стро-
ение и жизнедея-
тельность пресмы-

    4 1, 3, 4, 7, 
8 
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кающихся.                                               
3. Разнообразие 
пресмыкающихся.                 
4. Значение и про-
исхождение пре-
смыкающихся. 

тов. Обсуждать про-
блемные вопросы те-
мы, работая в парах и 
группах. 

  11 
 
 

Класс 
Птицы 

 

9 1. Внешнее строение 
птиц Л.р № 8. 
«Внешнее строение 
птицы. Строение 
перьев».                        
2. Опорно-
двигательная систе-
ма птиц Л.р.№9 
«Строение скелета 
птицы».                       
3. Внутреннее стро-
ение птиц.                                             
4. Размножение и 
развитие птиц.                                 
5. Годовой жизнен-
ный цикл и сезонные 
явлении                                             
6. Разнообразие птиц 
я в жизни птиц.                                     
7. Значение и охрана 
птиц.                                              
8. Происхождение 
птиц.                                              
9. Урок – обобщение 
по теме:       «Класс 
Птицы». 

   9 1, 3, 4, 7, 
8 

 12 Класс 
Млекопи-
тающие, 
или Звери 

10 1. Внешнее строение 
млекопитающих.                          
2. Внутреннее стро-
ение млекопитаю-
щих Л.р.№10 «Стро-
ение скелета млеко-
питающих».                                               
3. Размножение и 
развитие млекопи-
тающих. Годовой 
жизненный цикл.                               
4. Происхождение и 
разнообразие млеко-
питающих.                                      
5. Высшие,  или пла-
центарные, звери: 
насекомоядные и ру-
кокрылые, грызуны 

   
10 

1, 3, 4, 7, 
8 
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и зайцеобразные, 
хищные.                                                  
6. Высшие, или пла-
центарные, звери: 
ластоногие и кито-
образные, парноко-
пытные и непарно-
копытные, хоботные.                                 
7. Высшие, или пла-
центарные, звери: 
приматы.                                     
8. Экологические 
группы млекопита-
ющих.                                                    
9. Значение млеко-
питающих для чело-
века Экскурсия№ 2. 
«Разнообразие птиц 
и млекопитающих». 
10. Урок – обобще-
ние по теме:       
«Класс Млекопита-
ющие, или Звери». 

   9 Развитие 
живот-
ного ми-
ра  
на Земле 

4 1. Доказательства 
эволюции животно-
го мира.                                                
2. Развитие живот-
ного мира на Земле.                        
3. Современный 
животный мир.                                              
4. Урок – обобще-
ние по теме:       
«Развитие животно-
го мира на Земле». 

4 Устанавливать взаи-
мосвязь строения 
животных и этапов 
развития жизни на 
Земле. Раскрывать 
основные положения 
учения Ч. Дарвина, 
их роль в объясне-
нии эволюции орга-
низмов. Характери-
зовать основные 
этапы эволюции 
животных. Исполь-
зовать составленную 
в течение года 
обобщающую таб-
лицу для характери-
стики основных 
этапов эволюции 
животных. Характе-
ризовать деятель-
ность живых орга-
низмов   как преоб-
разователей нежи-
вой природы. Со-
ставлять цепи пита-
ния, схемы кругово-

1, 2, 5, 6 
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рота веществ в при-
роде. Давать опре-
деление понятий: 
«экосистема», «био-
геоценоз», «биосфе-
ра». Обосновывать 
роль круговорота 
веществ и   экоси-
стемной организа-
ции жизни в устой-
чивом развитии 
биосферы. Система-
тизировать и обоб-
щать знания по темам 
курса биологии 7 
класса. 

Итого:68                   Л.р. - 10           П.р. - 0          Экскурсии - 4  
 
          8 класс 68часов (из них резервное время—7ч) (2ч в неделю) 

 
№  

Разделы 
Кол
во 
ча-
сов 

 
Темы 

Кол
во 
ча-
сов 

Основные виды дея-
тельности обучаю-
щихся (на уровне 

универсальных учеб-
ных действий) 

Основ-
ные 

направ-
ления 

воспита-
тельной 
деятель-

ности 
1 Общий 

обзор 
организ-
ма чело-
века 

4 1.Науки об организ-
ме человека. Место 
человека в живой 
природе  Виртуаль-
ная экскурсия «Про-
исхождение челове-
ка».                               
2.Клетка: строение, 
химический состав и 
жизнедеятельность. 
Л.р. 1«Действие 
фермента ката лазы 
на пероксид водоро-
да».                                    
3.Ткани организма 
человека. 
Лр.№2«Клетки и 
ткани под микроско-
пом».                                        
4. Системы органов 
в организме. Уровни 
организации орга-

   4 Определять поня-
тия: «биосоциальная 
природа человека», 
«анатомия», «фи-
зиология», «гигие-
на». Описывать со-
временные методы 
исследования орга-
низма человека. 
Определять место 
человека в живой 
природе. Характери-
зовать процессы, 
происходящие в 
клетке. Характери-
зовать идею об 
уровневой органи-
зации организма. 
Выполнять лабора-
торные опыты, 
наблюдать происхо-

1, 2, 5, 6 
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низма. Нервная и 
гуморальная регуля-
ция. 

 

дящие явления, 
фиксировать резуль-
таты наблюдения, 
делать выводы. Со-
блюдать правила 
работы в кабинете, 
обращения с лабо-
раторным оборудо-
ванием.  

2 Опорно-
двига-
тельная 
система 

9 1.Скелет Строение, 
состав и соединение 
костей                    
Л.р.№3«Строение 
костной ткани» 
.Л.р№4«Состав ко-
стей».                                                    
2. Скелет головы и 
туловища.                                         
3. Скелет конечно-
стей.                                                 
4. Первая помощь 
при травмах: растя-
жении связок, выви-
хах суставов, пере-
ломах костей.                                               
5. Строение, основ-
ные типы и группы 
мышц.                    6. 
Работа мышц.                            
7. Нарушения осанки 
и плоскостопие.                                 
8. Развитие опорно-
двигательной систе-
мы.                                              
9. Обобщение и си-
стематизация знаний 
по теме «Опорно-
двигательная систе-
ма»  

   9 Характеризовать 
особенности строе-
ния опорно-
двигательной систе-
мы в связи с выпол-
няемыми функция-
ми. Формулировать 
правила гигиены 
физических нагру-
зок, ЗОЖ. Описы-
вать приёмы первой 
помощи в зависимо-
сти от вида травмы. 
Выполнять лабора-
торные опыты, фик-
сировать результаты 
наблюдений, делать 
выводы. Соблюдать 
правила работы в  
 
кабинете, обраще-
ния с лабораторным 
оборудованием. Об-
суждать проблемные 
вопросы темы, работая 
в парах и группах. 

1, 3, 4, 
5,6,7,8 

3 Крове-
носная 
система. 
Внут-
ренняя 
среда ор-
ганизма 

8 1.Внутренняя среда. 
Значение крови и её 
состав Л.р № 5 
«Сравнение крови 
человека с кровью 
лягушки» 
2.Иммунитет. Ткане-
вая совместимость. 
Переливание крови.  
3.Строение и работа 
сердца. Круги кро-
вообращения.                                 

     8 Раскрывать понятия, 
называть органы, об-
разующие систему. 
Формулировать пра-
вила гигиены физи-
ческих нагрузок, 
ЗОЖ. Описыватьпри-
ёмыпервойпомо-
щивзависимо-
стиотвидатравмы. 
Выполнять лабора-
торные опыты, фик-
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4. Движение лимфы. 
5. Движение крови 
по сосудам.                                        
6. Регуляция работы 
сердца и кровенос-
ных сосудов.                                         
7. Предупреждение 
заболеваний сердца 
и сосудов.                                        
8. Первая помощь 
при кровотечениях. 

сировать результаты 
наблюдений, делать 
выводы. Соблюдать 
правила работы в ка-
бинете, обращения с 
лабораторным обо-
рудованием. Обсуж-
дать проблемные во-
просы темы, работая в 
парах и группах. Оце-
нивать свои дости-
жения и достижения 
одноклассников по 
усвоению учебного 
материала. 

4 Дыха-
тельная 
система 

7 1.Значение дыхания. 
Органы дыхания.                         
2. Строение легких. 
Газообмен в легких 
и тканях. Л.р№ 6 
«Состав вдыхаемого 
и выдыхаемого воз-
духа» .                                             
3. Дыхательные 
движения. Лр № 7 
«Дыхательные дви-
жения» 4. Регуляция 
дыхания.        5. Бо-
лезни органов дыха-
ния и их предупре-
ждение.   Гигиена 
дыхания.                                          
6. Первая помощь 
при поражении ор-
ганов дыхания.                                         
7. Обобщение и си-
стематизация знаний 
по темам «Крове-
носная система. 
Внутренняя среда 
организма», «Дыха-
тельная система». 

    
7 

Характеризовать 
особенности строе-
ния кровеносной и 
дыхательной систем 
в связи с выполняе-
мыми функциями. 
Называть приёмы 
оказания первой по-
мощи при пораже-
нии органов дыха-
ния в результате 
различных несчаст-
ных случаев. Вы-
полнять лаборатор-
ные опыты, фикси-
ровать результаты 
наблюдений, делать 
выводы. Соблюдать 
правила работы в 
кабинете, обраще-
ния с лабораторным 
оборудованием. 

1, 3, 4, 
5,6,7,8 

5 Пищева-
ритель-
ная си-
стема 

8 1.Значение пищи и 
её состав. Органы 
пищеварения.                                        
2. Зубы.                                            
3. Пищеварение в 
ротовой полостии в 
желудке. Лр№ 8 
«Действие фермен-
тов слюны на крах-

  8 Характеризовать 
особенности строе-
ния пищеваритель-
ной системы в связи 
с выполняемыми 
функциями. Обос-
новывать значение 
знаний о гигиенеи 
способах  

1, 3, 4, 
5,6,7,8 
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мал» Лр№ 9 «Дей-
ствие ферментов же-
лудочного сока на 
белки».                                              
4. Пищеварение в 
кишечнике. Всасы-
вание питательных 
веществ       5. Регу-
ляция пищеварения.                                         
6. Заболевания орга-
нов пищеварения.                        
7. Обобщение и си-
стематизация знаний 
по теме «Пищевари-
тельная система».                   
8. Обобщение и си-
стематизация знаний 
по те мам 1–5. 

оказания первой 
помощи при трав-
мах и повреждениях 
различных органов. 
Выполнять лабора-
торные опыты, фик-
сировать результаты 
наблюдений, делать 
выводы. Соблюдать 
правила работы в 
кабинете, обраще-
ния с лабораторным 
оборудованием. 

6 Обмен 
веществ 
и энергии 

3 1.Обменные процес-
сы в организме.                                   
2.Нормы питания.                             
3. Витамины. 4. 

  

  3 Раскрывать значе-
ние о бмена веществ 
для организма чело-
века. Устанавливать 
закономерности 
правильного рацио-
на и режима пита-
ния в зависимости 
от энергетических 
потребностей орга-
низма человека. Со-
бирать, анализиро-
вать и обобщать ин-
формацию в процес-
се создания презен-
тации проекта. 
Формулировать пра-
вила гигиены, ЗОЖ. 
Выполнять лабора-
торные опыты, фик-
сировать результаты 
наблюдений, делать 
выводы. 

1, 3, 4, 
5,6,7,8 

7 Мочевы-
дели-
тельная 
система 

2 1.Строение и функ-
ции почек.                                              
2. Предупреждение 
заболеваний почек. 
Питьевой режим. 

 

 

    
2 

Выявлять связь 
строения органов и 
систем органов и 
выполняемых функ-
ций. Характеризо-
вать роль мочевыде-
лительной системы 
вводно- солевом об-

1, 3, 4, 
5,6,7,8 
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мене. Обосновывать 
значение знаний о 
гигиене, ЗОЖ. Опи-
сывать медицинские 
рекомендации по 
потреблению питье-
вой воды. Называть 
показатели пригод-
ности воды для пи-
тья. 

8 Кожа 3 1.Значение кожи и 
её строение.                                    
2. Нарушения кож-
ных покровов и по-
вреждения кожи.                                 
3. Роль кожи в тер-
морегуляции. Зака-
ливание. Оказание 
первой помощи при 
тепловом и солнеч-
ном ударах. 

    
3 

Раскрывать связь 
между строением и 
функциями отдель-
ных частей кожи. 
Характеризовать 
роль кожи в тепло-
обмене. Описывать 
виды закаливающих 
процедур. Называть 
признаки теплового 
удара, солнечного 
удара. Описывать 
приёмы первой по-
мощи при тепловом 
ударе, солнечном 
ударе. 

1, 3, 4, 
5,6,7,8 

9 Эндо-
кринная 
и нервная 
системы 

5 1.Железы и роль 
гормонов в организ-
ме.   2. Значение, 
строение и функци-
онирование нервной 
системы.                    
3. Автономный от-
дел нервной систе-
мы. Нейрогумораль-
ная регуляция.                      
4.Спинной мозг.                          
5. Головной мозг: 
строение и функции. 

 

    5 Раскрывать понятия. 
Различать отделы 
нервной системы, их 
функции, железы 
внутренней секреции 
и их роль. Выявлять 
особенности функ-
ционирования нерв-
ной системы. Обос-
новывать значение 
знаний о гигиене, 
ЗОЖ. Выполнять 
опыты, наблюдать 
происходящие явле-
ния и сравнивать по-
лученные результаты 
опыта с ожидаемыми 
(с текстом в учебни-
ке) 

1, 3, 4, 
5,6,7,8 

10 Органы 
чувств. 
Анализа-
торы 

6 1.Как действуют ор-
ганы чувств и анали-
заторы.                                        
2. Орган зрения и 
зрительный анализа-

    6 Определять понятия 
«анализатор», «спе-
цифичность». Опи-
сывать значение, 
строение и функцио-

1, 3, 4, 
5,6,7,8 
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тор. 3. Заболевания и 
повреждения орга-
нов зрения.                                       
4. Органы слуха и 
равновесия. Их ана-
лизаторы.                                           
5. Органы осязания, 
обоняния и вкуса.                          
6. Обобщение и си-
стематизация знаний 
по темам  «Эндо-
кринная  и нервная 
системы. Органы 
чувств. Анализато-
ры». 

нирование анализа-
торов. Характеризо-
вать особенности 
строения нервной и 
сенсорной систем в 
связи с выполняемы-
ми функциями. 

11 Поведе-
ние  
человека 
и выс-
шая 
нервная 
деятель-
ность 

9 1.Врождённые  фор-
мы поведения.                                 
2. Приобретённые 
формы поведения.                            
3. Закономерности 
работы головного 
мозга.                                             
4. Особенности 
высшей нервной де-
ятельности человека. 
Познавательные 
процессы.                                         
5. Психологические 
особенности лично-
сти.                                              
6. Воля и эмоции. 
Внимание.                                  
7. Режим дня. Рабо-
тоспособность. Сон 
и его значение.                                    
8. Вред наркогенных 
веществ.                                       
9. Обобщение и си-
стематизация знаний 
по теме «Поведение 
человека и высшая 
нервная деятель-
ность». 

    9 Характеризовать 
особенности высшей 
нервной деятельно-
сти человека. Обос-
новывать значи-
мость психических 
явлений и процессов 
в жизни человека. 
Раскрывать опас-
ность курения, при-
нятия наркотиков, 
алкоголя. Обосно-
вывать значение 
знаний о гигиене, 
ЗОЖ. Выполнять 
опыты, наблюдать 
происходящие явле-
ния и сравнивать 
полученные резуль-
таты опыта с ожида-
емыми (с текстом в 
учебнике). 

1, 2, 3, 
4, 5,6, 
7,8 

12 Половая 
система. 
Индиви-
дуальное 
развитие 
организ-
ма 

3 1.Половая система 
человека. Заболева-
ния наследственные, 
врождённые, пере-
дающиеся половым 
путём.                                                
2. Внутриутробное 

   3 Характеризовать 
роль половой систе-
мы в организме. 
Устанавливать зако-
номерности индиви-
дуального развития 
человека. Раскры-

2, 3, 4, 5 
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развитие организма. 
Развитие после рож-
дения.                                           
3. Обобщение и си-
стематизация знаний 
по  теме «Половая 
система. Индивиду-
альное развитие ор-
ганизма».  

 

 

вать влияние физи-
ческой подготовки 
на ростовые процес-
сы организма под-
ростка. Описывать с 
помощью иллю-
страций в учебнике 
процесс созревания 
зародыша человека. 
Знать необходи-
мость соблюдения 
правил гигиены 
внешних половых 
органов. Раскрывать 
понятия «наслед-
ственное заболева-
ние», «врождённое 
заболевание», 
ЗППП. Раскрывать 
опасность заражения 
ВИЧ. 

 Итого-
вый 
кон-
троль 
знаний 
по раз-
делу 
 «Чело-
век и 
его здо-
ровье» 

 

1 Итоговый контроль 
знаний по разделу 
«Человек и его здо-
ровье» 

 

    
1 

Характеризовать 
функции различ-
ных систем орга-
нов. 
Выявлять взаимо-
связь строения и 
функций различ-
ных систем орга-
нов. 
Объяснять участие 
различных систем 
органов в важней-
ших процессах ро-
ста, развития и об-
мена веществ в ор-
ганизме 

1,8, 6,7 

Итого:68               Л.р. – 9ч.                П.р. -  20            Экскурсии - 0  
 
                                   9 класс 68часов (2ч в неделю) 

 
№  

Разделы 
Кол
во 
ча-
сов 

 
Темы 

Кол
во 
ча-
сов 

Основные виды дея-
тельности обучаю-
щихся (на уровне 

универсальных учеб-
ных действий) 

Основ-
ные 

направ-
ления 

воспита-
тельной 
деятель-

ности 
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1 Общие 
законо-
мерно-
сти жиз-
ни 

5 1.Биология – наука 
о живом мире.                                    
2. Методы биологи-
ческих исследова-
ний.       3. Общие 
свойства живых ор-
ганизмов.                       
4. Многообразие 
форм живых орга-
низмов.                                            
5. Обобщение и си-
стематизация изу-
ченного материала 
(глава 1) 

    5 Характеризовать 
роль биологических 
наук в практической 
деятельности людей, 
методы биологиче-
ских исследований. 
Называтьструктур-
ныеуровниорганиза-
циижизни, свойства 
живых организмов. 
Овладевать умением 
аргументировать 
свою точку зрения 
при обсуждении 
проблемных вопро-
сов темы, выполняя 
итоговые задания. 
Соблюдать правила 
работы в кабинете, 
обращения с лабора-
торным оборудова-
нием. 

1, 2, 3,4 
7, 8 
 

2 Законо-
мерно-
сти жиз-
ни на 
клеточ-
ном 
уровне 

11 1.Многообразие кле-
ток.                              
2. Лабораторная ра-
бота № 1 "Много-
образие клеток эука-
риот. Сравнение рас-
тительных и живот-
ных клеток".                                                
3. Химические веще-
ства в клетке.                                           
4. Строение клетки.                                  
5. Органоиды клетки 
и их функции.                                                 
6. Обмен веществ — 
основа существова-
ния клетки.                                                    
7.Биосинтез белка в 
клетке  
8.Биосинтез углево-
дов — фотосинтез.                                          
9. Обеспечение кле-
ток энергией.                                                  
10. Размножение 
клетки и её жизнен-
ный  цикл. Лабора-
торная работа № 2 
"Рассматривание 
микропрепаратов с 

 11 Выделять и назы-
вать существенные 
признаки и особен-
ности химического 
состава клетки, 
строенияклетки и ее 
органоидов, обмен-
ных процессов в 
клетке, размноже-
ния и жизненного 
цикла клетки. Раз-
личать органоиды 
клетки на рисунке 
учебника. Рассмат-
ривать, сравнивать, 
наблюдать, описы-
вать и зарисовывать 
клетки по микро-
препаратам. Фикси-
ровать результаты 
наблюдений, фор-
мулировать выводы. 
Использовать ин-
формационные ре-
сурсы для подготов-
ки презентаций и 
сообщений по мате-

1, 5, 7, 8 
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делящимися клетка-
ми растения"                                             
11. Обобщение и си-
стематизация изу-
ченного материала 

риалам темы. Об-
суждать проблем-
ные вопросы, пред-
ложенные в учебни-
ке. Соблюдать пра-
вила работы в каби-
нете, обращения с 
лабораторным обо-
рудованием. 

3 Законо-
мерно-
сти жиз-
ни на  
организ-
менном 
уровне 

18 1.Организм — от-
крытая живая систе-
ма (биосистема)                                                   
2. Примитивные ор-
ганизмы                                                    
3. Примитивные ор-
ганизмы                                                    
4. Растительный ор-
ганизм и его особен-
ности                                      
5. Многообразие 
растений и их значе-
ние в природе                                  
6. Организмы цар-
ства грибов и ли-
шайников                                                
7. Животный орга-
низм и его особен-
ности                                                        
8. Разнообразие жи-
вотных                                              
9. Сравнение свойств 
организма человека 
и животных                                             
10. Размножение 
живых организмов.                               
11. Индивидуальное 
развитие.                                            
12. Образование по-
ловых клеток. Мейоз 
13. Изучение меха-
низма наследствен-
ности                                                   
14. Основные зако-
номерности  насле-
дования признаков у 
организмов                                            
15. Закономерности 
изменчивости Лабо-
раторная работа № 
3 "Выявление 
наследственных и 

 18 Обосновывать отне-
сение живого орга-
низма к биосистеме. 
Называть отличитель-
ные особенности ор-
ганизмов разных 
царств живой приро-
ды, знать их значение 
в природе и жизни че-
ловека. Характеризо-
вать закономерности 
жизни на организмен-
ном уровне. Прово-
дить наблюдения, 
фиксировать резуль-
таты. Обобщать ин-
формацию и фор-
мулировать выводы. 
Использовать ин-
формационные ре-
сурсы для подготов-
ки презентаций и 
проектов. Обсуж-
дать проблемные 
вопросы, предло-
женные в учебнике. 
Соблюдать правила 
работы в кабинете 
биологии и обращения 
с лабораторным обо-
рудованием. 

1, 2, 3, 
4, 5, 6, 7 
8 
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ненаследственных 
признаков у расте-
ний разных видов"                                                      
16. Ненаследствен-
ная изменчивость 
Лабораторная ра-
бота № 4 "Изучение 
изменчивости у ор-
ганизмов" 17. Осно-
вы селекции орга-
низмов                                     
18. Обобщение и си-
стематизация изу-
ченного материала. 

4 Законо-
мерно-
сти про-
исхож-
дения и 
развития  
жизни на 
Земле 

20 1.Представления о 
возникновении жиз-
ни на Земле в исто-
рии естествознания                                     
2. Современные 
представления о 
возникновении жиз-
ни на Земле.                                              
3. Значение фото-
синтеза и биологи-
ческого круговорота 
веществ в развитии 
жизни                                   
4. Этапы развития 
жизни на Земле.                                      
5. Идеи развития ор-
ганического мира в 
биологии                                          
6. Чарлз  Дарвин об 
эволюции органиче-
ского мира                                         
7. Современные 
представления об 
эволюции органиче-
ского мира                                                     
8. Вид, его критерии 
и структура                                           
9. Процессы образо-
вания видов                                         
10. Макроэволюция 
как процесс появле-
ния надвидовых 
групп организмов                                         
11. Основные 
направления эволю-
ции                              
12. Примеры эволю-

  20 Характеризовать и 
сравнивать основные 
идеи гипотез о про-
исхождении жизни. 
Выделять суще-
ственные признаки 
эволюции жизни. 
Выделять и объяс-
нять существенные 
положения теории 
эволюции Ж.- 
Б.Ламарка и Дарви-
на, современной тео-
рии эволюции. 
Называть и характе-
ризовать основные 
закономерности эво-
люции. Анализиро-
вать и сравнивать 
проявление основ-
ных направлений 
эволюции. Различать 
и характеризовать 
стадии антропогене-
за. Характеризовать 
результаты  
влияния человече-
ской деятельности на 
биосферу. Использо-
вать и пояснять ил-
люстративный мате-
риал учебника, из-
влекать из него нуж-
ную информацию. 
Использовать ин-
формационные ре-
сурсы для подготов-

1, 2, 3, 
4, 5, 6, 7 
8 
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ционных преобразо-
ваний живых орга-
низмов                                           
13. Основные зако-
номерности эволю-
ции 14 Лаборатор-
ная работа № 5 
"Приспособленность 
организмов к среде 
обитания"                                                  
15. Человек — пред-
ставитель животного 
мира                                            
16. Эволюционное 
происхождение че-
ловека                                              
17. Этапы эволюции 
человека                                           
18. Человеческие ра-
сы, их родство и 
происхождение                               
19. Человек как жи-
тель биосферы и его 
влияние на природу 
Земли                                                
20. Обобщение и си-
стематизация изу-
ченного материала 

ки презентаций и 
проектов. Находить 
в Интернете допол-
нительную инфор-
мацию по теме. 

5 Законо-
мерно-
сти вза-
имоот-
ношений 
организ-
мов и 
среды 

12 1.Условия жизни на 
Земле. Среды жизни 
и экологические 
факторы                                                   
2. Общие законы 
действия факторов        
среды на организмы 
3. Приспособлен-
ность организмов к 
действию факторов 
среды 4. Биотиче-
ские связи в природе                                         
5. Популяции                                 
6. Функционирова-
ние популяций в 
природе 7. Лабора-
торная работа № 6 
"Оценка качества 
окружающей среды"                                           
8. Сообщества                                        
9. Биогеоценозы, 
экосистемы и био-
сфера 10. Развитие и 

12 Характеризовать 
особенности условий 
сред жизни на Земле, 
приводить примеры 
обитателей различ-
ных сред. Выявлять и 
различать действие 
факторов среды на 
организмы. Харак-
теризовать черты 
приспособленности 
организмов к среде 
их обитания. Выде-
лять существенные 
свойства популя-
ции как группы 
особей одного ви-
да. Выделять, объ-
яснять и сравни-
вать существенные 
признаки природ-
ного сообщества 

1, 2, 3, 
4, 5, 7 
8 
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смена биогеоценозов                                    
11. Основные законы 
устойчивости живой 
природы                                        
12. Экологические 
проблемы в биосфе-
ре. Охрана природы                     

как экосистемы или 
биогеоценоза. Ха-
рактеризовать био-
сферу как глобаль-
ную экосистему. 
Объяснять роль раз-
личных организмов в 
круговороте веществ. 
Оценивать роль че-
ловека в сохранении 
местных видов на 
Земле. Аргументи-
ровать необходи-
мость защиты 
окружающей сре-
ды. Фиксировать 
результаты наблю-
дений и делать вы-
воды. Анализиро-
вать содержание 
рисунков учебника. 
Соблюдать правила 
поведения в приро-
де. Находить в Ин-
тернете дополни-
тельную информа-
цию по теме. Об-
суждать проблем-
ные вопросы по 
материалам курса 
биологии 9 класса 

6 Заклю-
чение 

2 1.Итоговый кон-
троль знаний                                        
2. Заключительный 
урок 

   2  1,2,8 

Итого: 68 ч.        Л.р. – 6            П.р. – 0             Экскурсии - 1 
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