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Учебный план 

государственного казенного специального 

учебно-воспитательного учреждения закрытого типа 

 общеобразовательной школы Краснодарского края 

начального общего образования 

для 4 класса (ФГОС НОО)  
на 2020-2021 учебный год 

 

 

Пояснительная записка 

 

Согласно Федеральному Закону от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ (п.22, 

ст.2) «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями) 

«учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной 

аттестации обучающихся». 

 

                               Цели и задачи ГКСУВУЗТ ОШ  КК 

 

Цель:  создание адаптивной воспитательно-образовательной среды, 

способствующей духовному, нравственному, физическому развитию и 

социализации воспитанников школы; адаптация воспитанников к жизни в 

современном обществе на основе начального общего,  основного общего и 

среднего общего образования в рамках федеральных государственных стандартов, 

обеспечивающих, прежде всего, становление личности подростка в учебной и 

внеурочной деятельности; обеспечение психологической, социальной 

реабилитации, включая коррекцию и адаптацию в обществе; обеспечение 

специальных условий содержания воспитанников, включающих охрану 

территории учреждения, личную безопасность подростков и их максимальную 

защищенность от негативного влияния. 

             Цели и задачи образования в начальной школе: 
               -  достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам начальной школы, и готовность к обучению по программам  

основного общего образования; 
 

Общие положения, характеризующие учебный план 

 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реа-

лизуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих це-
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лостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, ко-

торое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального об-

щего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуально-

стью. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образова-

тельной деятельности, в выборе видов деятельности по каждому предмету (про-

ектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учеб-

ных предметов, курсов приведены в разделе «Программы отдельных учебных 

предметов, курсов» основной образовательной программы начального общего об-

разования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-

шений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на 

введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные. 

 

Особенности и специфика ГКСУВУЗТ ОШ  КК 

ГКСУВУЗТ ОШ  КК осуществляет образовательную деятельность по 

программам начального общего, основного общего, среднего общего и  

программам дополнительного образования, имеющих целью духовного, 

нравственного, физического, трудового развития и социализации воспитанников, а 

также их социальной реабилитации и адаптации в обществе. Начальное общее 

образование является базой для получения основного общего образования. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

ГКСУВУЗТ ОШ  КК реализует общеобразовательные программы 

начального общего образования, срок освоения начального общего образования  в 

учреждении – 1 год на уровне 4 класса. 
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Нормативная база для разработки учебного плана 

  

       Учебный план школы для 4-го класса составлен на основе федеральных 

нормативных документов: 
- - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации (с последующими изменениями)» 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (в ред. Приказов Минобрнауки 

России от 26.11.2010 N 1241,от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060, от 

29.12.2014 N 1643), 

- Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию (протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15) 

           - Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 24.07.2020 года № 47-01-13-15182/20 «О формировании 

учебных планов образовательных организаций Краснодарского края на 2020-2021 

учебный год» 
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189); 

 

 

Режим функционирования ГКСУВУЗТ ОШ  КК 

 
Организация образовательной деятельности ГКСУВУЗТ ОШ  КК 

регламентируется календарным учебным графиком. Режим функционирования 

устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом 

образовательного учреждения. 
- Продолжительность учебного года составляет для 4-го класса 34 учебные 

недели.  

- Школа работает в режиме 6-дневной рабочей недели.  

- Преподавание учебных предметов в 4-м классе ведется на основе рабочих 

программ в пределах сетки часов, отведенных на соответствующие предметные 

области. 

- Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 2.4.2.2821-10) 
         для 4 класса – 26 часов в неделю 
- Обучение ведется в одну смену. Начало занятий в 4-м классе с 8.30. 

Продолжительность урока в 4 классе – 40 минут. 

-  Продолжительность перемен между уроками составляет 10 мин, 15 мин, 25 мин. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на 

его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 4-м классе- 2 

часа. 
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         В основном расписании занятий чередуется урочная и внеурочная 

деятельность, также во второй половине дня (3 часа в неделю до обеденного 

времени) – внеурочная деятельность общекультурной и социальной 

направленности.  

Вторая половина дня (после обеденного времени) - спортивные секции, 

кружки, проведение самоподготовок, классная и общешкольная творческая 

деятельность. 
 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, в соответствии с приказом 

Министерства Просвещения от 20.05.2020 № 254 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», закрепленных в разделе 3.1.1. 

основной образовательной программы основного общего образования ГКСУВУЗТ 

ОШ КК. Изучение регионального предмета «Кубановедение» реализуется по 

учебному пособию «Кубановедение», автор М.В.Мирук, Е.Н., Е.Н. Ерёменко, Т.А. 

Науменко (3 класс), Перспективы образования, 2018г. 

 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации 

содержания предметных областей 

 

№ п/п Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1. Филология 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, 

о языке как основе национального самосознания. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности 

2. 
Математика 

и информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности 

3. 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

4. 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 
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истории и современности России. 

5. Искусство 

Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

6. Технология 

Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности. 

7. Физическая культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

 

Общая характеристика предметных областей и учебных предметов 

 

Филология. Предметная область включает три учебных предмета: Русский 

язык, Литературное чтение и Иностранный язык. 

Изучение Русского языка начинается в первом классе. Основная цель 

обучения русскому языку – формирование первоначальных представлений о 

системе языка, развитие коммуникативной деятельности, осознание важности 

языка как средства общения, стремление развивать культуру устной и письменной 

речи, речевое творчество. В содержание предмета «Русский язык» включены 

материалы, содержащие сведения о Краснодарском крае. На изучение предмета 

«Русский язык» отводится по 5 ч в неделю с 1-го по 4-й классы, всего за годы 

обучения с 1-го по 4-й классы — 675 ч. 

Основная цель изучения Литературного чтения – формирование 

читательской деятельности, интереса к самостоятельному чтению; осознание его 

важности для саморазвития. На этом этапе обучения осуществляется 

пропедевтика литературоведческих понятий, формируются универсальные 

учебные действия по поиску информации в текстах различного типа и её 

использованию для решения учебных задач. Осуществляется становление и 

развитие умений анализировать фольклорный текст и текст художественного 

произведения, определять его тему, главную мысль и выразительные средства, 

используемые автором. В содержание предмета «Литературное чтение» включены 

материалы, содержащие сведения о Краснодарском крае. На изучение предмета 

«Литературное чтение» отводится по 4 ч в неделю в 1-м и 3-м классах, 3 ч — во 2-

м классе, 2 ч – в 4-м классе, всего за годы обучения с 1-го по 4-й классы - 438 ч. 

Изучение Иностранного языка (английского) призвано сформировать 

представление о многообразии языков, осознание необходимости изучать язык 

дружественных стран, понимание взаимодействия культур разных народов, 

стремление познавать их. В процессе изучения иностранного языка 

осуществляется развитие коммуникативной деятельности во взаимосвязи всех её 
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сторон: аудирования, диалогической и монологической речи, чтения и письма, 

решения творческих задач на страноведческом материале. В содержание предмета 

«Иностранный язык» включены материалы, содержащие сведения о 

Краснодарском крае и Брюховецком районе. На изучение данного предмета 

отводится по 2 ч в неделю со 2-го по 4-й классы, всего за годы обучения со 2-го по 

4-й классы — 204 ч. В качестве иностранного языка ведется английский язык. 

Математика и информатика. Предметная область реализуется учебным 

предметом Математика. Изучение этого курса способствует формированию 

начальных представлений о математических взаимоотношениях объектов 

окружающего мира, выраженных числом, формой, временем, пространством и др. 

У младших школьников развивается логическое и символическое мышление, 

математическая речь, пространственное воображение; формируются 

интеллектуальные познавательные учебные действия, которые постепенно 

принимают характер универсальных (сопоставление, классификация, 

рассуждение, доказательство и др.). На изучение предмета «Математика» 

отводится по 5 ч. в неделю с 1-го по 4-й классы, всего за годы обучения с 1-го по 

4-й классы — 695 ч. 

Естествознание и обществознание (Окружающий мир). Предметная 

область реализуется с помощью учебного предмета Окружающий мир. Его 

изучение способствует осознанию обучающимися целостности и многообразия 

мира, формированию у младших школьников системы нравственно ценных 

отношений к окружающей природе, общественным событиям, людям, культуре и 

истории родной страны. Осваиваются правила безопасного поведения с учётом 

изменяющейся среды обитания. В процессе изучения окружающего мира 

происходит становление разных видов деятельности, обеспечивающих как 

накопление и обогащение знаний (восприятие, игра, моделирование), их 

использование в практических и жизненных ситуациях (общественно-полезный 

труд; труд в условиях семьи), так и объединение, систематизация и классификация 

знаний в процессе поисковой, экспериментальной и исследовательской 

деятельности, посильной для младшего школьника. В качестве результата процесс 

обучения предполагает сформированность универсальных учебных действий 

разного вида (познавательных, коммуникативных, рефлексивных, регулятивных). 

В содержание предмета «Окружающий мир» включены материалы, содержащие 

сведения о Краснодарском крае и Брюховецком районе. На изучение предмета 

«Окружающий мир» отводится по 2 ч в неделю с 1-го по 4-й классы, всего за годы 

обучения с 1-го по 4-й классы — 270 ч. 

Основы религиозных культур и светской этики. Предметная область 

реализуется с помощью учебного предмета Основы религиозных культур и 

светской этики. Цель изучения – формирование представлений о многообразии 

культур народов, живущих в России, вкладе каждой этнокультуры (в том числе и 

религиозном) в общую культуру России; воспитание духовности младшего 

школьника: толерантности, взаимоуважения, способности к нравственному 

развитию, интереса к истории и культуре родной страны. На изучение данного 

предмета отводится 1 ч в неделю в 4-м классе, всего — 34 ч. 

Искусство. Предметная область включает два учебных предмета: 

Изобразительное искусство и Музыка. Изучение данных учебных предметов 



7 

способствует развитию художественно-образного восприятия мира, понимания 

его ценности для эмоционального, эстетического развития человека. В процессе 

их изучения развивается эстетическая культура обучающегося, способность 

средствами рисунка, лепки, танца, пения и др. понять собственное видение 

окружающего мира, творчески осмыслить его и передать в творческой 

продуктивной деятельности. Наряду с предметными универсальными учебными 

действиями, необходимыми для осуществления изобразительной и музыкальной 

деятельности, в процессе изучения этих учебных предметов формируются 

метапредметные универсальные учебные действия, среди которых особое место 

занимают сравнение и анализ, классификация и оценка. В содержание предметов 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» включены материалы, содержащие 

сведения о Краснодарском крае и Брюховецком районе. На изучение предмета 

«Изобразительное искусство» отводится по 1 ч в неделю с 1-го по 4-й классы, 

всего за годы обучения с 1-го по 4-й классы — 135 ч. На изучение предмета 

«Музыка» отводится по 1 ч в неделю с 1-го по 4-й классы, всего за годы обучения 

с 1-го по 4-й классы — 135 ч. 

Технология. Предметная область представлена учебным предметом 

Технология. Основная цель его изучения – формирование опыта практической 

деятельности по преобразованию, моделированию, самостоятельному созданию 

объектов. Учащиеся получают первоначальные навыки созидательного труда, 

развиваются универсальные учебные действия – планировать, контролировать и 

оценивать свою деятельность; формируется художественный и технологический 

вкус, навыки культуры труда и выполнения правил его безопасности. 

Существенным компонентом курса является введение информационно-

коммуникативных технологий. В содержание предмета «Технология» включены 

материалы, содержащие сведения о Краснодарском крае и Брюховецком районе. 

На изучение предмета «Технология» отводится по 1 ч в неделю с 1-го по 3-й 

классы, В 4 классе – 2 часа в неделю. Всего за годы обучения с 1-го по 4-й классы 

— 169 ч. 

Физическая культура. Предметная область реализуется 

предметом Физическая культура. Основная цель его изучения – укрепление 

здоровья, формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни. 

Формируются первоначальные умения саморегуляции, планирования 

двигательного режима своей жизни, контроля и оценки здорового и безопасного 

образа жизни. На изучение предмета «Физическая культура» отводится по 3 ч в 

неделю с 1-го по 4-й классы. Всего за годы обучения с 1-го по 4-й классы — 405 ч. 

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся осуществляется на 

всех предметах учебного плана (особое значение имеют образовательные области 

«Математика и информатика», «Технология»), а также через организацию 

внеурочной деятельности в рамках ООП НОО. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, распределена следующим образом: 

- Кубановедение - 1 ч. в неделю обучения со 2-го по 4-й классы. Всего 102 

часа. 
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  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, которая 

составляет 20 % от общего объема образовательной программы начального 

общего образования, реализуется через введение в содержание основных учебных 

предметов материалов, содержащих сведения о Краснодарском крае и 

Брюховецком районе. Эти материалы  используются также во внеурочной 

деятельности.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов. 

  

Деление классов на группы 
 

   Деление  класса на группы не производится, т. к. в классе обучается один 

ребенок. 

 

Таблица-сетка часов учебного плана для 4 класса ГКСУВУЗТ ОШ  КК  на 

2020-2021 учебный год (приложение № 1). 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

В соответствии с действующем в школе «Положением о промежуточной 

аттестации, формах, порядке ее проведения и переводе учащихся в следующий 

класс», утвержденном на педагогическом совете от 22.03.2019 г.  протокол № 4,  

годовые оценки (годовая промежуточная аттестация) обучающимся 5-9-х 

классов по всем  предметам учебного плана выставляются учителем как 

среднее арифметическое  четвертных  оценок. (данное положение действует 

для 4 класса ) 

 
Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык к/д 

и
н

те
гр

и
р
о

в
ан

н
ая

 к
о
м

п
л
ек

сн
ая

 

р
аб

о
та

 

Литература сно 

Иностранный язык (английский) сно 

Математика к/р 

Окружающий мир сно 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

проект 

Изобразительное искусство сно 

Музыка сно 

Технология проект 

Физическая культура сно 

Кубановедение сно 

 
Используемые сокращения: к/р – контрольная работа, к/д – контрольный диктант,  

нсо –система накопительных отметок 
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Приложение № 1 
 

 УТВЕРЖДЕНО 

Решение  педагогического совета 

протокол  от  31.08. 2020 г. № 1 

 

директор ГКСУВУЗТ ОШ КК __________ Н.А.Лысенков 

 

  

  

Учебный план  

государственного казенного специального учебно-воспитательного 

учреждения закрытого типа общеобразовательной школы  

Краснодарского края 

для 4* класса  по ФГОС НОО 

на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

кол-во часов в неделю 

IV 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 

Литература 4 

Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого:  25 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Кубановедение 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

 СанПиН2.4.2821-10 

26 

 

* При наличии обучающихся 4 класса 

 

 

В.Ю. Угрюмова   8-918-953-58-80 
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