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|!лан работь| педагога_психолога
гксуву3т ош] кк

на 2020-2021 учебпльпй год

[ели работьп:
1. Фбеспечение психологической адат|та\\ии подростков с девиантнь1м
поведением в условиях специализированного обра3овательного учреждения
закрь1того типа;
2. [{сихолого-педагогическое сопровох(дение субъектов образователь|-|ого
шроцесса.

3адачи работь::
1. €оздать благоприятнь!е условия для ра3вития обуна|ощихся;
2. €одействовать обеспечени}о деятельности педагогических работников
1пколь1 научно-методическими материалами и разработками в области
психологии;
3. !иагностировать индивидуально-психологические особенности

подростков;
4. Бьтбрать эффективньте формь1 и методьт работьт с обунатощимися' с

учетом его индивидуальньтх особенностей, возмо)кностей и способностей;
5. Формировать у обунагощихся способности к самоопределени}о в
вьтборе профессиональной деятельности;
6. 9становить связи и партнерские отно1пения ме)кду семьей и школой;
7. €оздать условия для поддер}кания взаимосвязи с семьей через
взаимодейотвие с субъектами профилактики] ,
8. 1(оррекц\4яиразвитие структурь| личности через личностньтй рост
воспитанни1(а.

утввРх(дА1о
3аместитель директо
|1о зоспитательно

2020 г.

лъ Ёазвание мероприятия'
форма проведения

(ель мероприятия'
адресат

€роки
проведения

0рганизационно-методическая работа
Фзнакомление с планом работьт
1пколь1 ъ{а унебньтй год.
|1ланирование работьт в

€огласованность работьт разнь1)
специштистов и администрации

€ентябрь



соответствии с приоритетнь1ми
направлениями учрех(дения

2 €оставление проекта приказа,
плана работьт. графика пмпк

Фрган изац ия работьт пмп1( Август

-) €оставление поло)кения' плана
работьт. графика с|шм.

Фрганизация работь: Август

4 [4зунение л!лчнь|х дел вновь
прибьтвтших воспитанни|{ов

Фзнакомлелтие с д{о1(уметлтацией
подростка 1{ результатами работьт
с ним до поступления в

учре}1(дение, причин направления
в [(€}Б}зт о1]-| кк

Б течение 3 дней
со д11я прибьттия
воспитанника

5 Бедение карт развития ребёнка Фтра>кение диагностической и
корре кц и о н н о -раз в и в ато гцей

работьт

Б течение года

6 !частие в работе РйФ
педагогов-психологов района,
у!1астие в оеминарах,
вебинаров, научно-
практических конференциях,
обунение на курсах повь|1шения
квалификации.

|1овьтгпение уровня
профессиогтальной компетенции

Б течение года

7 йзунение нормативнь]х
документов и психологической
литературь{

Фсведомленность в области
психологических знаний на
современном этапе

Б течение года

8 Анатиз наунной' методинеской
литературь| для подбора
диагностического
инстрр4ентария, разработки
ра3вива}ощих и коррекционнь!х
программ Р1зготовление
поообий к занятиям.

Фборулование кабинета,
диагностическим
инструментарием, пополнение
(методической копилки >

Б тенение года

9 Фформление стендов
<11[кольньтй психолог>>,
<! | 1кольная медиация),
к€емья-мальтй мир>>

14нформирование воспитанников и
педагогов образовательной
организации

Б течение года

10 }частие в подготовке и
проведении праздника краевого
уровня: к.{ень матери)

[1оддержка и развитие
внутрисемейньтй ценностей

Ёоябрь

11 }частие в подготовке и
проведении праздника краевого
уровня: кАень семьи)

|1оддерхска и развитие
внутрисемейньтй ценностей

\4ай_итонь

\2 Анализ работьп и
статистический отчёт за год.

Анализ эффективности работь1 и
г1ланирование дальнейтпей оаботь]

Август

||сихологическое просвещение и профилактика
Бьтступление на йФ классньтх
руководит елей и воспитателей

[{овьттпение уровня
психологической компетенции
при взаимодействии с детьми,
испь1ть1ва}ощими трудности в
обунении и проблемами в
поведении

октябрь

маи

2 3ьтступление на мо
воспитателей

|]овьттпение уровня
!]сихологической компетенции

лекабрь



при взаимодействии с детьми'
испь!ть|ва|о|цими трудности в
обу.тении и ттроблемами в
поведении

маи

-) [{одготовка и оформление
буклетов для родителей

|1росвешдение и повь|штение уровня
психолого-педагогической
1{оп4петенции в воспитании детей

Б течение года

4 |1одготовка и проведение
недели психологии.

[1росвеще|-{ие !4 повь11пение уровня
психологической грамотности
обучатощихся

2з-27 ноября

}(оррекционн о-развивающая деятельность
1 [рупповая форма работь| Формирование у воспитанников

социальнь!х навь1ков'
позволяющих адаптироваться в

условиях коллектива класса'
1пколь]' в разнь1х возрастнь1х
группах

Б течение года

2 Андивидуа-г!ьн ая ф орм а р аб оть: 1{оррекция, Р8витие и

реабилитат1ия обутатощихся по
результатам диагностик

Б течение года

3кспертная деятельЁость
1 @тсле>тсивание динамики в

личностном развитии
воспитанника по периодам
пребьтвания, участие в
заседаниях пмпк.

представление результатов на
пмпк учре}кдения и на
заседаниях территориа-гльной
пмпк

ежемеоячно

2 |1роведение и г{астие в
проведении процедур медиации

закл}очение примирительного
догово0а

|[о запросу

1
-) }частие в заседании [[таба

воспитательной работьт

!частие в планировании и
организации воспитательно-
обоазовательного поошесса

Б течение года

4 9частие в заседании €овета
профилактики

Бьлявление, анализ причин и уоловий
нару1пения воспитанниками !става и
|1равил внутреннего распорядка
!нре>кдения, разработка системь1 мер
по социально-психологической и
педагогичеокой помощи
несовер1шеннолетним

Б течение года

5 Разработка рекомендаций для
родителей и педагогов по
да-гльнейшлей адалтации
подростка в семье и
социш1изации в 1]'елом

|1остинтернатное сопровох{дение'
взаимодействие с семьёй и
органами профилалстики

?

3а 2 месяца до
вь]вода
воспитанника

6 |1одготовка первичнь|х
психологических характеристик
вновь прибьтвтших' составление

рекомендаций для педагогов по
оаботе с подоостками

[{омощь в полборе эффективньгх

ф'р' и методов работьт с
обунатощимися) с учетом их
и11дивиду альнь1х осо б е н н о стей

Б течение года

7 11аблтодение микроклимата в
класснь1х коллективах.
|1осещение уроков.

Фпределение и ре1шение задач
коррекционно - развива}ощей
работьт в курируемь1х группах'
уточнение результатов диагностик
и использование метода

Б течение года



(вкл}оченног0 набл}одения)'
изг{е11ие негативнь1х тенден|{ий в

грут1пе и ооставление

рекоменда|{ий с цель}о оказания
влияния н а с1'1туа|{ито.

Б те.тение года
(по запросу
администрации)

|[олунение педагогами сведений о

ходе психологи'лестсой работь: с

учащимися по различ}!ь1м
направления\4

Бьтступления на

педагогических советах 1пколь]

Б течение годайетодичеокие рекомендации
класснь!м руководителям в

проведении просветительской

работьт.

Фказание плетодической

помощи клаоснь!м

руководителям в шроведении

класснь1х часов и родительских
со0оании

|{сихологическая диагностика
|[ервьтй меся1{

пребьтвания
воопитанника

|{олунение информации о

личности подростка, определение
индивидуы1ьнь1х особенностей'
отно1пения !( о1(ру}1(а}ощему миру
и умения взаимодействовать с

гими л{одьми.

|{роведение комплекса

диагностик с вновь
прибьтвптими воспитанниками
(индивидуальная)

Б>кемесячноФценка динамики в поведении
подростков А'{я подготовки
представлений на пмпк
г1{сувузт ош 1{1{ и

планирования да_гтьнейптей

коррекционно-проф илактической

|1роме>т<уточнь1е диагностики

€ентябрь,
январь

Фпределение уровня унебной
мотивации и эмоционш1ьного
отно1шения к учени}о
обуватощихся для подготовки

комендаций педагогам

[иагноотика мотивации учения
и эмоциона.]1ьного отно1пения к

учени1о в средних и стар1ших

!(лассах

Фпределение характера
взаимоотнотпений в классном
коллективе, составление
психологичеокой характеристики

.{иагностика к|1сихологический
климат клаоса)
(групповая)

Фпределение уровня сплоченности
класснь1х колле1(тивов для

разработки рекомендаций для
педагогов по Р сг{лочени}о

!иагностика уровня
сплоченности класснь!х
коллективов
(групповая)

Фпределение профессиональной

направленности учащихся
стар1пих классов и г1остроение

профессиональной перспективь!.

Фбщетпкольное мероприятие

совместно с центром занятости

населения <Бьтбор профессии -

путевка в жизнь)
(индивидуальная и групповая)

(онсульти
3 течение годаБьтработка эффективньтх форм

взаимодействия ме)кду педагогами
Андивидуа.]!ьнь1е |4 групповь1е

консультации с педагогами по



сопроводительной работе с
уча1цимися

и обуча}ощимися

2 Андивидуа'{ь!{ьте и групповь]е
консультации родителей (в том
ч|1сле в телефонном ре>л<име)

Бьтработка эффективньтх форм
взаимодействия \{е}(ду

родителями и деть\,{и

Б течение года

1
.) Андивищтальнь]е и групповь]е

кон3ультации подрост1(ов
Бьтработка эффективньтх фор'
взаимодействия в ра3личньгх
ситуациях' помощь в адалтаци|?\ и
т.д.

Б течение года

''ё'|,



Агтализ работьп

за

педагога_психолога €амарспсой А' в'

2020-2021 унебньпй год

||ель:
1.Фбеспечениепсихологичест<ойада\1тацииподрост1(овсдевиаг!тг!ь1м
поведением в условиях сг1ециализированьтого образовательного учре}}цения

закрь1того типа.

2. |1сихолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательного

процесса
3ада.пи :

1.€оздатьблагоприятнь1еусловиядляразвитияобу'ла}о!]дихся.
2.(одействовать обеспече}{и1о деятельности педагогических работников

!школь1 1{аучно-методичес1(ими материа.'тами и разработками в области

11сихологии;
3. [иагностировать |4ндивидуально - психологичес кие особенности

подростков; 
тАрктивнь1е фо; работьт с обуиатощимися' с

+. |{о[обрать эффективньте формь: и методь1

учетом их и|1дивидуальнь1х особенностей' возмо}1(ностей и способностей;

5. Формировать у обунатощихся ошособности к самоопределени1о в вьтборе

профессиональной 
деятельности; 

' ^^!лт 
.|х тх т

6. !становить овязии партнерские отно1пения ме)кду семьей и школои;

7.[оздатьусловия]]ляподдержа|1иявзаимосвязиссемьейчерез
в3аимодействие с субъектами профилактики;

8.1{оррекцияиразвитиеструктурь1]1ичностичерезличностньтйрост
восг{итанника.

Фсновньпе направления работьп пепагога-психолога:

1. |1сихологичеокое сопрово}кдение воспитанников'

2.,,(иагностическая деятельность'
з. 3кспертная деяте{|ьность'
4.1{оррекционно-развива1ощаяиътд|1видуальнаяигрупповаядеятельность.
5. Работа с вновь прибьтвтпими воспитанниками

6. (онсультирование'
7. [1рофилактическая' {

8. |1росветительская деятельность'
9. Фрганизационно-методическая деятель}{ость'

1.

2.
о
-).

4,

Работа с воспитанниками'
Работа с семьей.
Работа с социумом.
Работа с педагогическим коллективом'



Фсновнь!е направления работьп в течение 2020 - 2021 года.

1. [1сихологическое сопровоя{дение воспитанников в |цколе
[ момента поступления в образовательное учреждение закрь1того тиша

прсисходит психологическое сог1рово}кдение воспитанника.
Ёа первоначальном этапе поступления подростка в 1пколу начинается

установление контакта на основе доверия и безопасности. |{одростки в

1школу приходят не по доброй воле - их с}ода помеща}от по ре1пени}о суда,
и3олируя от общества и семьи. Фни воспринима}от свое помещение как
наказание, а сотрудников 1школь1 не как источник помощи, а (врагов>)' с

которь]ми им придется <бороться>. |[роцесс вхождения в новьтй коллектив,
знакомство с ре)кимом 1пколь1, которьтй отличается от (дома1пнего))'

проходит довольно болезненно у больцлинства воспитанников. |[оэтому
первостепенной задачей педагога-психолога является помощь в адалтации
подростка.

3а период с оентября 2020 г. по сентябрь 2021 г. систематически
г!роводились индивидуальнь1е коррекционно-развива}ощие занятия'
индивиду€ш1ьнь1е консультации по различнь1м вог1росам' которь|е направлень1
на г1сихологическу}о поддеРжк}, снятие психофизиологического напрях{ения'
помощь в адаптации, подготовке к вь1пуску.

3а отчетньтй период в учрех{дение поступил 31 несовер1шеннолетний из
них бьтли закреплень1 за €амарской А. в. _ 16 воспитанников, вь1ведено - 27,
из них закрепленнь1х за €амарской А. в. - 12 воопитанников.

2. !,иагностическая деятельность.
1_{ельго психологической диагностики является - диагностика

психологических особенностей, поведения д[;я органи3ации эффективной
коррекционно-реабилитационной работьт в условиях специальной 1школь1.

!иагностика начинается с анализа матери€ш{ов личного дела вновь
поступив1]]его воспитанника. 3атем проводится непосредственно
диагностическое оболедование для получения сведений о индивидуально-
психологических особенностях. в арсен€|ле педагога-психолога имеется
довольно больштой пакет диагностического инструментария, в том числе
программь1 компьготерной обработки тестов.,{ополнительно использу}отся
методь1 изучения личности через вкл}оченное нзблтодение в процессе
труловой деятельности' в общении с одноклассниками и взросль1ми'

рассматрива}отся продукть1 деятельности (рисунки' ученические тетради).
|{сихологом систематически проводилась диагностичеокая ра6ота,
направле нная на вь1явление индивидуа.]1ьнь1х особенностей, динамического
развития и составления рекомендаций для педагогов по индивидуальной

работе с несовер1]]еннолетними. |[роведено |74 индивидуы1ьнь1х диагостики.
|{олуненная информация систематизировс|"лась, хранится в картах развития
закреплённь1х за мной воспитанников' карть1 хранятся в кабинете социа"]1ьно-
г{сихологического отдела и имек)т ограниченньтй допуск. |{о результатам
диагностик соотавляется психологическое представление на кая{дого



воопитанника, 1(оторое

г{едагогической комиссии.
предоставляется на психолого-медико-

3. 3кспертная деятельность.
' Ёсихолого-медико-шедагогическая комиссия' секретарём которои я

назначена приказом директора, (далее _ пмпк) коорлинирует работу всех

специалистов в 1школе: воспитателей' класснь1х руководителей, педагогов

дополнительного образования, ||едагогов-психологов, социы1ьнь1х педагогов,

врача-пед иатра' он со3дан согласг{о !става 1школь1 и формирует единьтй план

сопровождения ка){(дого воспитанника и определяет круг ответственнь|х лиц

за его ре€|лизаци}о.
Ёа заседании пмпк разрабать1ва}отся рекомендации по осущеотвлени}о

психолого-медико-педагогического сопровождеътия' которь1е помога!от

отслех{ив ать д|4ъ1амику развиту1я. коррекции и реабилитации подростков' 3а

отчетнь1й период про1пло 12 заоедания пмпк, из них 1 внеплановое'

рассмотрень1 материа.'1ь1 представлений для пмпк на 162 воспитанников'

вь|строена система ра3вития. коррекции и реабилитации подростков'

!твертсденьт характеристики 25 воспитанников' подлежащих вь1воду из

учреждения, а так же рекомендации педагогам и родителям (законньтм

представителям) по д€|пьнейтшей работе с несовер1пеннолетними.

1{омиссией бьтли вь1дань1 рекомендации о направлении на обследование в

территори€ш1ьной поихолого-медико-педагогической комиссии о цель}о:

уйнения образовательного мар11]рута - 1, определение образовательного

*'р-ру,а пр;фессионального обра3ования _ 1, определение формьт одачи

гиА _ 8.

4. }(оррекционно_развива[ощая индивидуальная *1 групповая

деятельность.
||осле проведения пмпк начинается коррекционная' развива!ощая и

реабилитационная работа. Фна состоит из индивидуа.]1ьной работьт с

подростком и щупповой работьт о класснь1м коллективом' Андивидуы1ьная

коррекция направлена на снятие осщь1х отреосов' ац)еос|4у\ на умение

вьйрать способ дейотвий, Ё€ приводящий к конфликту, А? обутение

адекватно вь1рах{ать свои эмоции в стрессовой оитуации, коррекци}о

межличностнь1х отно1шений' ра3ре1пени}о конфликтнь1х ситуаций,

формирование умения анализу|ровать свои действщя и поступки' предвидеть

последствия овоего поведения, формирование позитивного образа 6удущего'

Р1сходя из этого' цель}о индивиду€!пьной коррекции является

информирование представлений воспитанника о его |4ътдивиду€ш1ьно-

психологических особенностях, раскрь1тие положительнь1х сторон и

ресурснь1х возмо)|(ностей' подведение подростка к осознанито своих шроблем

и |4х ре1пени1о. [рупповая ра6ота проводитоя с класснь1м коллективом' при

необходимости по подгруппам. Фсновная цель щупповь1х занятий - помочь

воспитанникам луч1це узнать друг друга, свои сильнь1е и олабь1е сторонь1 в

построении взаимоотйоц:ений с окружатощими. Ёа психо'1огических

заътятиях подростки обунатотся приемам регулирования своего



эмоциональногосостояния,внутреннемусамоконтрол1о'сдерживани}о
негативнь1х импульсов. Б рамт<ах реализации мероприятий инновационного

социального проекта (вер",'и пу{ь) ра3работана и реализована в полном

объёме программа 11о проФориент;ции 1||уте1шествие в мир професоий))'

|{.,ц данной программь1:

-формированиеответственногоотно1шенияквьтборупрофессионального
путичерезрас1ширениеграницсамопознанияиполучениеинформациио
мире профессий;

- повь11шение эффективности профориентационной работь1 и подготовка

обунатощихоякосо3нанному,",о'рупрофессиивооответствиисих
споообно отями и иъ|дивиду€ш1ьнь1м особенноотями ка>кдой пичности'

Бсего за отчетньтй период проведен9^92 щупповь1х коррекционно-

р азвива1ощих 3 аня тия' у1ъ|дивидуш1ьньтх 
_ 3 09'

! частие в коррекционно-ра3вива}ощ их занятиях' как иъ\дивидуальнь1х' так

игрупповь1х'даетво3можностьвтойилииноймереразре1]1итьпроблемь1в
облаоти социально-эмоционш1ьнь{х отнотшений, затрагива}ощих сферу

контактов в ко'1лективе' сшособствует у'1уч1шени1о взаимоотнотшений друг с

другомивзросль1ми'шозволяетскорректироватьсамооценку'образсвоего
((я)), споообствует полоя(ительному самоприняти}о и вьтработке новь1х форм

поведения.

'. 
*ъ;#г"::"н:;"'лений 

работьт психолога - является работа с

родителями. Фказь1вается консульт ативная помощь по вопросам воспу|тания

подростков с учетом их индивиду!альнь1х особенностей'

к'"'у,,' ативнаяработа о педагогами имеет цель _ ока3ание помощи по

вопросам воспитан ия и обуяе|{иядевиантнь1х подростков и строится' исходя

и3 запросов: как работать с подростками' име}ощими трудности в адат|тации

кусловиям1школь1;кофликтность,ранимость'эмоциональная
неустойнивость' ола6аяуспеваемость в 1пколе' 1{онсультирование педагогов'

по мере их обращ еттияк психо]1огу' 3акл}очается в помощи ре1шения труднь1х

вопросов .'' "!..''тани}о 
и обунени}о дезадаптированнь1х г1одростков'

3а отчётньтй цериод ,'/',"..*'' 284 консульт ацу1и, - у|з них 90 для

педагогов, 98 _ родите лей и3аконнь1х представ и'елей', 96 _ обуиагощихся (88

мальчиков и 18 _ девонек)
,

6. 11рофилактическая работа'
€одерясанием данного направления яв!|яется предупреждение

:1ш;^1'й|,]1']п[]-'|рАт-]{'с отклонений в развитии' явхений де3адаптащии'

правонарх :-шен;ттт. беспризорности у1 безнадзорности' негат:тЁгто' т

зависимостей через реализаци1о комплекса меропри ятий первично}"1

профилактики. 3т] рабо1а вкл1очаот вь1явление и индивидуальное психолого-

педагогическое сопровох{дение детей (группь1 риска)' оказание содействия

детям,педагогам'1пкольнойадминистрациивг!олучениипсихологической
помощи.



€ цельто воспитания 1(ультурь1 конструктивного пове дения в конфликте,
оказания помощи в разре|пении конфликтнь1х и кримина.т1ьнь|х оитуаций,
снижен|{я количества административного реагирования на правонару1пения
на базе учрех{дения действует 1ц1(ольная €лух<ба медиации' членом которой
яв.вялась на протя}кении 2020-2021 унебного года.

3а о'тчетньтй период членами слух{бьт, согласно регламенту проведения
примирительной процедурьт, бьтло рассмотрено 5 медиативнь]х случаев. Бсе
конфликтнь1е ситуации бьтли успе1шно разре1пень1' сторонами бьтли

г!одписань1 примирительнь1е договора.
!ля объе ди|{ения усилий админисщации учрех(дения, тпедагогов' слуя<бьт

режима для обеспечения эффективности деятельности по профилактике
г{равонарутпений и координации действий всех сотрудников, работа}ощих с

обун атощ имис я в учре)кдении раб отает € овет профилактики правонарутпений

несовер1шеннолетних. 3аседания €овета проводятся по мере необходимости'
но не ре)ке одного раза в месяц. 3а отчётньтй период приняла участие' как
член €овета профилактики в 10 заседаниях.

7. 11росветительская деятельность
|[едагоги-психологи явля}отся активнь1ми участниками в проведении

методических объединений класснь1х руководителей и воспитателей,

конкретнь1х техник и

к€емья-мальлй мир>)'

2.

.)

4.

педагогических советов, рабочих щупп по вь1явленной проблеме. Бьтступала
на Р1Ф класснь1х руководителей и воопитателей с рекомендациями по работе
о вновь прибьтвтпими детьми, а так же бьтли обсу>кденьт особенности
г{остроения индивидуальной работьт использование
методик по работе с отдельнь1ми категориями детей.

Фформленьт стендь1 <1[_1кольньтй психолог)),
<<|{сихологическое здоровье).

8. Фрганизационно-методическая деятельность.
Фрганизационно-методическая ра6ота закл}очается в планировании

деятельности' разработке развива}ощих и коррекционнь1х занятий, обработке

диагностических тестов воспитанников с написанием психологичеоких
характеристик' заполнением карт развития ребёнка, посещении совещаний,
педсоветов, |[БР, €[, методических объедине ний, уаастие в семинарах.

Бсе проан€ш1изированнь1е видь1 деятельности да1от возмо)кность
организовать работу в соответствии с требованиям1| к педагогу-психологу и

поставить перед собой следу}ощие задачи:
1. Фбеспечение психолого-социальнь1х условий для успе:шной адаптации

воспитан ников 11_| коль|.

Бьтявление психологических и социы1ьнь1х причин нару1шения

межличностнь1х отно1пений воспитанников.
Фбеспечение психолого-социы1ьной реабилитации подростков через

коррекци}о.
€истематическое отслеживание психолого-педагогических особенно стей и

динамики психического развития учащихся в процессе обунения и

восшитания.



4. €истематическое отсле}кивание психолого-педагогичес1(их особенностей и
динамики психического развития учащихся в процессе обунения и
восп!{тания.

5. |!рофидактика воз}|и!(новения шроблем в период адаптации, после
" €даптатдионньтй период (психолого-г[едагогическое сопрово)кдение

г{роцесса адалтации та шосле).
6. Фказание содействия г1одросткам в ре1шении возника}ощих и

существу}ощих проблем в развитии, обу'лет;ии, поведении' дальнейгшей
социали3ации.

7. Развитие психолого-г1едагогической компетентности педагогов' родителей.
8. Бнедрение активнь1х фор' работ с колле|(тивом воспитанников и

г|едагогических работников.
9. |!овьтгпение собственного уровня профессиональной комг|етенции.

{иректор
гксувузто1п кк

[[едагог-психолог

А. -|{ьтсенков

А. в. €амарская



€татистический отчет о работе,
проведённой педагогом-психологом (амарской А. Б.

в 2020-2021 уяебном гоА}

|{едагог-психолог (А.в. €амарская)

Ёаименование (оличество }1з них
с

воспита}|ника}!и
с педагогами с родителями

!1ндивидуаль. тая || групповая д€ ятельность
Андивидуальная
коррекционно-
развива}ощая
работа

309 занятий 309 занятий

(онсультации
284 96(88-м' 18-л) 90 98

[рупповьте
1(оррекционно-

развиватощие
занятия

92 92

||ро0 )илактическая рабп та
}частие в
медиативнь1х
процеооах

5

Фрганизация
медиативнь1х
процессов
}чаотие в
заоедания €[1

10

3кс ]ертная деятельность
}частие и
организация
заседаний
пмпк

\2

из них
плановь1х внеплановь|х

11
1

}частие в

заседаниях швР 10 10

Бьтотупление на
мо 2

1пкольнь1х оаионньгх

2

!чаотие в пед'
советах 4

участие вь1ступление

4

?
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Аналитическая справка по итогам опрос!{ика д;[я вь[явления
готовности к вьпбору профессии (по Б.Б.7спенскому)

|{о результатам опросника для вь1явления готовности к вь;бору
профессии (по Б.Б. !спенскому) бьтли вь1явлень| следуто|!{ие результать|:

1. 5з % обунагошдихся по1(азали неготовг!ость ил|{ ни3куго готовность |(

про ф ессион€ш1ьному с амоопреде'! ен и}о
2' 42 % обунатощихся пока3€ш1и средний уровень готовности к

профессиональному самоопределени1о
з. 5 % обунатощихся шоказа]1и вьтсот<ий уровет{ь готовности к

профессиональному самоопределениго.
Асходя и3 ответов млад1пих подростков можно сде-ттать вь1вод о том' что

подавля}ощее боль|пинство не !1роявля}от интереса к вьтбору профессии, но
заинтересовань1 в получении информации о профессиях. ?аким образом,
мо}кно сделать вь1вод о том' что трудности с самоопределением возника}от из-
за недостатка г{редставлегтий о разнообразии профессий, их видов,
необходимь1х навь1ков для овладения специы1ьностями, и в целом о рь!нке
труда.

Асходя из ответов стар1]]их г1одростков можно сделать вь|вод о том, что
в целом ребята име}от представление о професоиях, но возникли трудности с
конкретизацией в вьтборе специальности' в свя3и с чем требуется проведение
дополнительной диагностики. А так же име}отся сло)кности в формировании
предствалений о себе, собственнь1х способностей' которь!е могут повлиять на
определение профессиональнь1х предпочт етлий. 1{роме того' воспитанники не
владе}от 3наниями о востребованности профессий на рь!нке труда и
профессионы1ьньтх уиебньтх 3аведениях.

Ёеобходимо отметить' ито ребята, обуна1ощиеся по программам для
детей с умственной- отсталость}о испь1ть1ва}от особенньте затруднения в
вьтборе будущей шрофессии, в связи с чем существует необходимость в
адаптированном виде программь1 по профори ент ации.

1аким образом, учить!вая уровень готовности подростков к вьтбору
професоии, бьтли сформировань1 щуппь1 для реализации программь|
<|{утегпествие в мир профессий>.

|{едагог-психолог Б. €амарская



Аплалитическая справка по итогам о[!росника для вь!явле!|ия
готовности к вьпбору профессии (пто в. Б. }спенскому) и тестирования

<[1рофессиональная мотива1ция>>

" Ёа протя)1{ении третьего периода реализации проекта бьтла проведена
промея{уточная диагностика в форме тестирования с цель1о изучения мотивов
профессиональной деятельности' в котором лри\|яли участие 74 воспитанника,,
в том числе 12 лрибь1в1пих.

Аз 30 вновь прибьтвтпих воспитанников |00% про!пли как первичну}о'
так и проме}(уточну}о диагностику. Фднако' они посетили не все мероприятия
в рамках проекта, что необходимо учить1вать при а1{али3е результатов.

|{о результатам первичной диагностики 27 человек (9о%) показали
неготовность или низкий уровень готовности к профессионш1ьному
самоопределени}о, 3 неловека (|0%) показали средний уровень готовности к
профессион€ш1ьному самоог{ределени}о.

|{о результатам промежуточной диагностики <|{рофессиональная
мотивация>> бьтло вь1явлено следу}ощее: 15 человек (50%) преобладает мотив
собственного труда, 14 человек $7%) ориеь1тоировань! на самоутверя(дение в

труде' у одного человека (з%) преобладает мотив профессионш1ьного
мастерства.

Асходя из вь11шеизложенного следует' что несовер1шеннолетние
неготовь1е или име}ощие низкий уровень готовности к самоопределениго
предпочита}от мотив собственного труда шри вьтборе профессии (это младтшие
подростки или подростки с ФБ3), а мотив самоутверх(дения предпочита}от
подростки средней во3растной группьл.

Ёесовертпеннолетние' став1пие участниками всех мерог1риятий проекта
<Берньтй г1уть)> первого, второго и 'гретьего периодов (44 человека) показали
следу}ощие ре3ультать1: среди тех, кто г{ри первом тестировании показс[пи
неготовность или низкий уровень готовности (22 человека(50%)) в

профессиональном самоопределении руководствуЁотся мотивами
собственного труда' 10 человек (23оА), мотивами самоутверждения в труде 1 1

человек (26%) и мотивами профессионального мастерства 1 человек (2%);
среди тех' кто показал средний уровень готовности 22 человека (50%)

руководству}отся мотивом самоутвер)|(дения |4 человек (з2%), мотивом
собственного тРуда _ 1 человек (2%о), мотивом социапьной значимости труда

1 человек (2%) и 4 человека (9%) ру(оводству}отся . мотивом
профессионального мастерства; 2 несовершеннолетних с вь1соким уровнем
готовности профессиональному самоопределениго руководству1отся мотивом
про ф ессиона.]1ьного мастерства.

1аким образом, мох{но сделать вь1вод о том' что подростки' г1ро1шед1пие

мероприятияв первом, втором и третьем периодах наиболее подготовлень! к
профессиона-]1ьному самоопределени}о' в отличии от вновь прибьтвгпих.

|]едагог- ,.^*.,', ( Б. €амарская



Аналитическая справка по результатам опрос!!ика .||. йовайпши
(определение профессиональнь!х склонностей)

Б период с 23.08'2021 т^. по 30.08.202\ г. бьтло проведено итоговое
'те€тирование с 1{ель}о вь1явления склогтност'ей к р€шлич|{ь1м видам
профессиональной деятельности.

Фпросник 1{аправлен на вь1явление склонностей к ра3личньтм сферам
профессиональной деятельности (работа с л}одьми; исследовательская,
интеллектуальная деятельность; практическая деятельность' работа на
производстве; эстетические видь1 деятельности; плановь1е'
структурированнь1е видь] деятельности).

Б вьтборе профессии основополага}ощее значен ие при|1адлежит системе
ценностей человека. 1{а>кдая конкретная личность характеризуется своей
иерархией типов ценностей и направленность}о а|(тивности в соответствии с
преоблада}ощими у неё потребностями.

€тремление личности 1( определённому виА! профессиональной
деятельг{ости начинается с интереса. 14нтерес поро}кдает склонность' которая
является реали3ацией интереса к конкретной деятельности. 14нтерес свя3ан с
направленность!о на познание каких-либо явлений, а склонность с
деятельность}о. €клонность _ это лтобая сильная, г{остоянная тенденция к
действито' какому- ли6о 3анятиго.

в итоге тестируемь1е получили оценку степени вь|ра)кенности
склонностей к ка)кдому виду деятельности.

Бьтсокуто или вь11ше среднего степень вь1ра}1(енности профессиона.'1ьнь1х
склонностей пок€ва.,1и 49 обунатощихся' что составляет 78 % от общего
количества. ]/ больтпинства из них при тестиров ании бьтл вьтявлен средн ий или
низкий уровень готовности к профессион€!"льному оамоопределени}о.
Ёеобходимо отметить' что 43 из них (вв%) - это обунагощиеоя, которь!е стали
участниками всех мероприятий, проводимь!х в рамках проекта.

у |4 обунатощихся' что составляет 22 о^, показав1пих при первичном
тестировании неготовность к профессиональному самоопределени}о, 00Ф

итогам теотирования вь1явлена средняя и ниже средней степень вь]раженности
профессиональнь1х склонностей. в основном9 это подростки млад1шего
возраста и несовер1пеннолетние, прибьтвш:ие в учреждение после реализации
больтпей части мероприятий проекта. 3ти подро91ки в ходе посеще}1ия
мероприятий получили знания и представлений о мире профессий,
способству}ощие профессиональному самоопределенито в будущем.

Асходя из вь11пеизло)кенного, можно утвер)кдать' что программа по
профориентации подростков <|{утетпествие в мир профессий> бьтла
ре€!"лизована в полном объеме' г{оставленнь1е цели достигнутьт и задачи
ре[шень1.

|1едагог-психолог . Б. €амарская



Аналитическая справка

по резу.]!ьтатам диагностики сос'тояния эп{о[{иональноп! сферьл обунапошцегося

Ф. и. обунапопцегося: €елин Б.ттадис-шав

!ата обследования: {1 /|. ..1г..'! |
Р[етодика: ]ест <1{актус>) м.А. |[аттфилова

1(ратт<ая обработка графинеской Бьлвод
информации.

1. [1ространственное поло}!(ение' размер рисун!(а

рисунок в 1{ентре
нормальньтй уровень самооцен1(и' отсутствие
г!еудовлетворенности своим поло)кением и ка|(их-
либо особеннь{х притязаний

крупньтй рисунок (нем крупнее - те''{ ;:хт'#1ж;::ж::жн'::;::#'''''"аниена

1 склонность 1( импульсивности' трево)кности'сильньтй на)ким 1{а каранда1л' :::^^ -:----^
!!рерь1вистость линий- ис|1оль3ование 

подавленности настроения

внутрен}{ей :штриховки (нем больтпе -
тем сильнее вьтра>т<ено)

форма кактуса простая
нет ярко вь|раженнь1х отклонении ! ту-;;" ;;';
сторону

использование темнь{х цветов в
варианте с цветнь|ми |(аранда-1пами 

]

изоброкение (радостнь1х) кактусов,
использование ярких цветов в варианте

трево)кность

оптимизм

отсу'гствие стремления к доматп,еи зайй!ё. .'у,.!!'
одиночества осознанно вьтбранное или вь!}{у)кденное

с цвятн Р1м-и кар ыъ1 датлами

3. )(арактеристика <<образа кактуса)) (дикий, домаппний' я(енственньпй и т.д.)

изобра>кение
пусть1нного,

дикорастущего'
и

о!(ультуренного кактуса

кактус (растет) ца рисунке (из|
ниоткуда)' то есть отсутствует дах<е1

малейтпая основа ]

]

на рисунке изобрахсен только один]
:

кактус

в реальности нет опорь] в виде

у}ота, имеет проблемьт с близкими
подсознательно чувствует неприятие'
нехватку доматпней защищенности.

интровертированность

дома1шнего
лтодьми и

отторжение'



!,арактеристика манерь| рисования (прорисовап:ньлй, схематич|{ьлй и г:р.)

отрь1висть1е линии'сильгтьтт?на}|(ип,{. 
! импульс]4в[{ость

!,арактеристи!(а иголок (размер, располо)кение' колинество)\

интерес !( задани!о, вооду|певление'
отд9льнь|е Радостчь!е ре_пли_ки ребёнка

Фтноп::ление к заданик) 
]

:

благоприятттое психоэмоциона!.!ьное состояние

ребёнка на момент обследования

Рисунок в центре означает нормальньтй уровень самооценки, однако, рисунок Бладиолава
смещён вниз' что означает тенденци}о к занижению самооценки.

Рисунок занимает п,{енее |/з Ё1|4нА\ь]. возмо}кно, |!0дросток испь]ть1вает 1(омплексь! по
отно1пениго т< себе, однако' использование зелёного цвета символизирует постоянство и
уверенность.

Бладислав склонен к импульсивнооти' тревох(ности' подавленности настроения.
1{актус (растет>) на рисунке ((из ниоткуда))' то есть отоутствует дая(е малейтпая основа -

значит и в реальнооти нет опорь| в виде дома1пнего у}ота, возмох(но, оущеотву}от какие- либо
трудности, проблемьт с близкими лгодьми и подсо3нательно чувствует неприятие'
оттор)кение' нехватку доматпней защищенности. {аралстерно переживание одиночества,
сосредоточенность на себе, замк|{утость.

Р1голки растут вверх * агрессия направлена к лгодям, стоящим вь11пе человека по статусу
социальному и материа.,1ьному полох(ени}о; в сторонь! - на ровеоников, коллег' (равнь{х);
вниз - на более слабьтх, зависимь!х, нижестоящих по ооци{|!тьной иерархии. [1ри этом
иголки могут рассматриваться как определе}{ного рода защита от окружа!оп]ей средьт,
необходимая для оохранения целостности личности.

[1едагог-психолог 
/
.{

А. в. €амарская



Аналитическая справ!{а

по результатам диагностики состояния эмо![иональной сферь:
обунаго:г|егося

Ф. и. обунагощегося: Ёедозипленко [}иктор

!ата обследов ания'. 2| .о 5 .202|

Р[етодика: |ест <1_{еоби'гаемьтй остров))

€олнг{е - это символ жизненной энергии. Биктор изобразил небесное светило в
зените ярко светя1'цим' это свидетельство энерги1{ности. Азобра>т<ение |{а рисунке
облаков и больтпого количества птиц подтверж дает наличие боязливой тревоги и
опасений.

9еловечек, символизиру!ощий самого Биктора' !-1увствует себя комфортно' не
боится водь1, поэтому у воспит анника наверня1(а г{ет проблем в установлении
|(онтактов с о|(ру}ка[ощими' изображенньтй ним человечек' создаёт себе условия
для комфорт1]ого про}кивания. Боспитанник пь1тается создать образ буАушего' на
которьтй возлагает надет{дь|, при этом Биктор изобра>кает ещё один остров с
таким же как он обитателем' у подростка есть нужда в друге.

€удно _ это возмо}кность изменить свого жизг{ь. Б ходе беседьт Биктор пояснил,
что у человечка есть возмох{ность уехать с острова' но он не имеет такого
)келания. 1аким образом мо}|(но сделать вь|вод о том' что сложив1шаяся в
настоящее время ситуация вполне устраивает подростка.

Биктор использов€ш1 для рисования семь цветов' это свидетельствует об
эмоционш1ьности подростка. Ф6илие 1птриховки с вь{ходом за границь1-
склонность к тревожности и имг1ульсивности.

|{едагог-психолог А. в. €амарская



Аналитическая справка

по ре3ультатам диагностики состояния эмоцио!!альноп! сферьп
обунагощегося

Ф. т4' обунатощегося: -|{укьятлова А-ггитта

!ата обследования: / 1' г"'('/, ,,,'г ] /
Р1етодика : [ест <Ёеобитаемьтй остров))

€олнце _ это символ жизненной энергии. Алина изо6разила небесное светило
на закате, однако' |]адо отметить' !1то сначала солнце бь:ло изображено в зе!]ите' в
процессе рисования Алина неско]|ько раз стирала и исправ{\яла солнце' поэтому
мо)кно сделать вь1вод о циклотимности и недостаточглой уверенности в себе и
своих силах. Азображение на рисунт<е облаков подтвер)кдает наличие боязливой
тревоги и опаоений.

9еловечек' символизиругощий саму Алину, чувствует себя вполне комфортно,
не боится водь1' поэтому у девочки наверняка нет проблем в установлении
контактов с окру)ка}ощими, изо6рая<енньтй него человече|(, создал себе все
условия' воспитанница пь|тается создать образ булушего, на которьтй возлагает
наде)кдь1.

1{орабль _ это возможность изменить сво}о }кизнь. в ходе беседьт Алина
пояснила' что 1|еловечек припль!вает и упль|вает на остров на корабле когда
захочет, при этом надо отметить, т<ораблик несора3мерно мал' поэтому, скорее
всего Алинапереоценивает вероятность и3менений в своей жизни.

Алина отказалась использовать цветнь1е каранда1ши, это свидете;1ьствует о
б о язни или не)ке лании проявить эм оцион альн ость.
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