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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

к учебному плану дополнительного образования по программа 

профессионального обучения государственного казенного специального 

учебно-воспитательного учреждения закрытого типа 

общеобразовательной школы Краснодарского края  

(ГКСУВУЗТ ОШ КК) 

 

Государственное казенное специальное учебно-воспитательное 

учреждение закрытого типа общеобразовательная школа Краснодарского края  

(ГКСУВУЗТ ОШ КК) реализует основную программу профессионального 

обучения. Учебный план профессионального обучения разработан на основе 

следующих нормативно -правовых документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Приказа Министерства образования и науки РФ от 18.04.2013 г. № 

292 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам профессионального обучения» с 

последующими изменениями. 

3. Основной программы профессионального обучения ГКСУВУЗТ 

ОШ КК. 

4. Устава ГКСУВУЗТ ОШ КК. 

При составлении учебного плана учитывались цели и задачи 

образовательного учреждения, преемственность в изучении предметов.  

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации. 

        Учебный план включает в себя общетехнический и профессиональный 

цикл. Учебная нагрузка по каждой дисциплине распределена по курсам.        

Продолжительность учебного года согласно календарному учебному графику. 

Профессиональное обучение осуществляется ежедневно, кроме субботы. 

Занятия проходят во внеурочной форме в рамках дополнительного 

образования. Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Продолжительность перемен – не менее 10 минут.  
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1 16675 Повар 10 месяцев Повар 2 Свидетель

ство о 

профессии 

рабочего, 

должности 

служащего 

2 16909 Портной 10 месяцев Швея 2 Свидетель

ство о 

профессии 

рабочего, 

должности 

служащего 

3 12680 Каменщик 10 месяцев Каменщик 2  Свидетель

ство о 

профессии 

рабочего, 

должности 

служащего 

 15415 Овощевод 10 месяцев Овощевод 2 Свидетель

ство о 

профессии 

рабочего, 

должности 

служащего 

 

Учебный план по профессии «Повар» 

Профессия по ОК 016-94: код 166757 – повар 2 разряда 

Срок обучения: 1 год 

№п/п Курсы, предметы Всего часов 

   

1 Теоретическое обучение 264 

1.1 Экономический курс 20 

1.1.1. Экономические и правовые основы 

производственной деятельности 

20 

1.2 Общетехнический (общеотраслевой) курс 46 

1.2.1 Калькуляция и учет в общественном питании 20 

1.2.2 Охрана труда 16 

1.2.3 Основы 10 

 



микробиологии, санитарии и гигиены в пищевом 

производстве 

1.3 Специальный курс 198 

1.3.1 Основы кулинарии 120 

1.3.2 Основы товароведения продовольственных товаров 30 

1.3.3 Техническое 

оснащение и организация рабочего места 

48 

2. Практическое обучение 470 

2.1 Учебная практика 300 

2.2 Производственная практика 156 

 Консультации 6 

 Квалификационный экзамен 8 

 Итого 734 

 

Учебный план по профессии «Портной» 

Профессия по ОК 016-94: код 16909 – Портной 2 разряда 

Срок обучения: 1 год 

№ 

п/п 

Курсы, предметы Всего часов 

   

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 165 

ОП.01 Основы экономики 20 

ОП.02 Материаловедение 50 

ОП.03 Основы конструирования и моделирования одежды 30 

ОП.04 Оборудование швейного производства 29 

ОП.05 Основы художественного проектирования одежды 20 

ОП.06 Охрана труда и безопасность жизнедеятельности 16 

П Профессиональный цикл 581 

ПМ.01 Технология изготовления швейных изделий 119 

УП.00 Учебная практика  297 

ПП.00 Производственная практика 153 

 Консультации 6 

 Квалификационныйэкзамен 6 

 Итого 734 

 

Учебный план по профессии «Каменщик» 

Профессия по ОК 016-94: код 12680 – каменщик 2 разряда 

Срок обучения: 1 год 

№ 

п/п 

Курсы, предметы Учебная 

нагрузка в 

часах в год 

ОП Общепрофессиональный цикл  251 

ОП.01 Основы материаловедения 21 

 



ОП.02 Электробезопасность 9 

ОП.03 Основы строительного черчения 21 

ОП.04 Основы технологии общестроительных работ 165 

ОП.05 Охрана труда 15 

ОП. 

06 

Основы экономики 20 

П. 

00  

Профессиональный цикл 480 

ПМ 03 Выполнение каменных работ 480 

УП Учебная практика 174 

ПП Производственная практика 306 

 Консультации 6 

 Квалификационный экзамен 3 

 Итого 731 

 

 

Учебный план по профессии «Овощевод» 

Профессия по ОК 010-2014: код 15415 Овощевод 2 разряда 

Срок обучения: 1 год 

 

№п/п Курсы, предметы Учебная 

нагрузка в 

часах в год 

ОП.00. Общепрофессиональный цикл 171 

ОП.01 Биологические основы агрономии 32 

ОП.02. Экологические основы природопользования 14 

ОП.03. Экономические и правовые основы 

производственной деятельности 

22 

ОП.04. Механизация сельскохозяйственных работ 26 

ОП.05. Вредители и болезни сельскохозяйственных культур 34 

ОП.06. Хранение и переработка сельскохозяйственной 

продукции 

25 

ОП.07. Охрана труда 18 

ПМ.00 Профессиональный цикл 563 

ПМ.01. 

МДК. 

01.01 

Технология выращивания овощных культур в 

открытом и защищенном грунте 

104 

УП.00. Учебная практика 282 

ПП.00. Производственная практика 165 

 Консультации  6 

 Квалификационный экзамен 6 

 Итого: 734 

 



3.2.Календарный учебный график 

1. Календарный учебный график является составной частью 

образовательной программы ГКСУВУЗТ ОШ КК. Календарный учебный 

график определяет чередование учебной деятельности и плановых перерывов 

(каникул) при получении образования по календарным периодам учебного 

года.  

Нормативную базу календарного графика составляют: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18 апреля 2013 г. №292 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения" (с изменениями и дополнениями). 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2003 г. №2 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов СанПиН 2.4.3.1186-03» (с изменениями и 

дополнениями). 

1. Организация образовательной деятельности в ГКСУВУЗТ ОШ КК 

регламентируется учебным планом, календарным учебным графиком, 

расписанием учебных занятий. 

1. Продолжительность учебного года 

Начало занятий – 01.10.2020 г. 

Продолжительность учебного года – 41 учебных недель 

Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в форме 

квалификационного экзамена. 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Образовательная деятельность по программам профессионального 

обучения организуется в соответствии с расписанием, которое определяется 

образовательным учреждением самостоятельно.  

Продолжительность учебных периодов 

 

Учебный 

период 

Сроки Количество учебных недель 

1 полугодие 01.09.2020 – 27.12.2020 17 недель 

2 полугодие 10.01.2021 – 27.06.2021 

 

 

24 неделя  

(из них 3-4 месяца 

производственная практика; 

1-2 недели рассредоточено 

выделяется на подготовку и 

сдачу квалификационного 

экзамена) 

1. Сроки и продолжительность каникул 

- зимние: 28.12.2020 – 08.01.2021 г. 

- летние: 28.06.2021 - 31.08.2021 г. 



2. Производственная практика 

5.  Производственная практика обучающихся проходит в 

учебных мастерских и подразделениях ГКСУВУЗТ ОШ КК после 

прохождения всех предметов учебного плана, организуется ежедневно, кроме 

субботы. 

 Режим работы образовательного учреждения 

ГКСУВУЗТ ОШ КК работает круглосуточно. Образовательный 

процесс реализуется в соответствии с утвержденным распорядком дня для 

воспитанников. 

Обучение осуществляется во 2 смену ежедневно, кроме субботы. 

Начало занятий 14.00-17.00.  

Продолжительность академического часа 45 минут. 

В выходные (суббота) и праздничные дни (установленные 

законодательством РФ) учебный процесс не осуществляется. 

Продолжительность занятий и перерывов для обучающихся по 

основным образовательным программам профессионального обучения. 

№ урока Урок Продолжительность 

1 14.15-15.00 45 минут 

 перемена 10 минут 

2 15.10-15.55 45 минут 

 перемена 10 минут 

3 16.05-16.50 45 минут 

 перемена 10 минут 

  

 При реализации программы профессионального обучения соблюдаются 

гигиенические требования к максимальному объёму дневной образовательной 

нагрузки обучающихся, установленных для общеобразовательной 

подготовки.  

3. Аттестация обучающихся 

6.  Профессиональное обучение завершается итоговой 

аттестацией. Итоговая аттестация выпускников ГКСУВУЗТ ОШ КК 

проводится по окончании курса обучения, имеющего профессиональную 

завершенность в форме квалификационного экзамена. Квалификационный 

экзамен проводится для определения соответствия полученных знаний, 

умений и навыков программе профессионального обучения и установления на 

этой основе лицам, прошедшим профессиональное обучение, 

квалификационных разрядов по соответствующим профессиям рабочих.  

Квалификационный экзамен проводится аттестационной комиссией 

ГКСУВУЗТ ОШ КК. 

  Квалификационный экзамен проводится в последний день 

производственной практики, и независимо от вида профессионального 

обучения включает в себя практическую работу и проверку теоретических 



знаний в пределах квалификационных требований, указанных в 

квалификационных справочниках, и профессиональных стандартах по 

соответствующим профессиям рабочих, должностям служащих. К 

проведению квалификационного экзамена могут привлекаются представители 

работодателей, их объединений (по согласованию).  

Лицам, успешно сдавшим квалификационный экзамен, присваивается 

разряд по результатам профессионального обучения и выдаётся свидетельство 

о профессии рабочего. 
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